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S EVALUACION DEL ALUMNADO
MODULO 6

CURSO PROFESIONAL DE DESEMPENO PRACTICO
MADEROTERAPIA E INTEGRAL

TECHICAS, PROTO 05 T TRATAMIEN
CORPORAL ON HERRAMIENTAS DE MADERA

TU CAMING HACIA EL BIEME AR COMIENZA AGUI

& NOMERE DEL ALUMNO/A: B recha:

& INSTRUCTOR/A: Y CALIFICACION:

INSTRUCCIONES GENERALES DURACION RECOMENDADA

& Lee atentaments Cada pregunta antes de responder.
100 minutos.
= Uiliza boligrafo y letra legible. k
incluye tismpo pars rovisidn final
La evalsacidn consta de B secciones.

Puntuacién total: 10 puntes.

N MULTIPLE

Mareas In opcidn comoclo Dizofin un plan do tratasmionts integral pars un cBanto con los siguentes objativos:
roducir colulitis, tonificar gliteos y majorar la circulacion, Incluye:
1. gCudl &3 &l objetivo principal de una se3i6n integral de maderoterapia?
- : Evaluacidn inicial
a) Relajar dnicamente los masculos i
4 Herramientas que wti ris
b} Tratar zonas espocificas sin evaluacion provia f H
Técnicas y secuencia de aplicacion
€ Maojorar la aalud, estétca y bienestar gonaral dol chonte o
Zonas a trabajar
d)} Aplicar la mayoer présién posible para mejores resultados 3
Duracién aproximads
L0ud clemanto es esencial antos de iniciar cualquier tratamionto? Cuidados posteriores recomendados
a) Elegir las herramigntas al azar
b Realizar uns evaluscidn complots del clisnte
€] Comanzar pos b pons mas alectada

) ApBcar aceites esenciales directamentes

£0ué téonica se utiliza principalments para activar ba circulacion linfética?

a) Percusidn profundn con martille

&) Drensje linfdtico con rodillos estriades

¢) Friccién transversal intensa _ ACT NEMNCIA CLIENTE

d) Vibragidn con copa metilica
Loe ol siguiente caso y responde.
0 factor indica que un clente estd tensendo una buwena respuesta al tratamionto?

a) Enrgjecimiento intenso y dolor agudo
©) Relajacion, temperstura sgradable ¥ mejors del tond de pael

©) Moretonos grandes y persistentes

Una clienta ha completado 4 sesiones de maderoterapia. Comenta

que 8o sionte mas ligara, su piel estd mis firme y tiene menos retencién
de liquidos, Sin embargo. todavia nota celulitis en muslos y glitecs

d) Sensacion de ardor v pICATOn y dasea continuar, Quiere saber cdmo potenciar mds los resultados.,

i a7 . . R
ZCusindo se debe finaiizar uns sesidn da maderoterapis JOué protecolo le recomendarias para las proximas sesiones y por qué?
a) Cuando se cumpla el tiempo sin importar la reaceion del cliente
b) Cunsndo &l clients presento dolor intenso
¢} Al alcanzar los objotivos propuestos y verificar la respuosta dol clients

) Cusndo ol clients lo sciicite sin ovaluar los resultads LQudéd recomoendaciones adicionales le darfos para maojorar sus resultados?

Responde do forma breve y clara,

6. Describe lob pasos que skyues para realizar una evaluacion integral ded chente,

Evaluacion integral ¥ andlists del cliente
7. Explica como adaplas un protocols de maderoterapid segon las necesidades

y objstivos especificos de cads cliente ai,  Soleccién adecuada de herramientas y téonicas
Secuencia correcta y aplicacion efectiva
Faostura, ergonamis y seguridad
Cormunicacion, profesionaizmo y dtica

TOTAL DE LA SECCION
Indica oi las siguientes afirmaciones san Vordaderat (V) o Faleas (F)

La comunicacion efectiva majors b expanencia y fdelizacion del chonte RETROALIMENTACION DEL INSTRUCTOR/A
So debe ignorar cualquier molestia leve durante la sesidn, . ’ Fortalezas desthcadas:
La hidratacidn sdocuada del cliente antet v dospuis dol tratamienta ot impartants
La postura correcta del terapeuta previens lesiones.

La perzonabizacitn del tratamienta mnjors los resultadas.

Se debe trabajor siempre de forma rdpida para cubeir todas las zonas,

MOMOR R

Aspocion & majorr:
La retroalimentaciin del cliente ayuda a sjustar y mejorar los tratamisntos.
El rogeatre do cada seiidn o8 importants para o seguirmsents

TOTAL ¢

s
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FiRAGL DEL BISTRUCTORM

AUTOEVALUACION DEL ALUMNO/A

Valora tu desempehn en cads drea (alendo 1 & valor més bajo y & ol valor mds alto).
Pars aprobar of Mddulo & debes obtener Tu desernpefio profesionsl refleja tu pasion

1 2 3 [
1if i il M
Conpeimionts y aplicacitn de técnicas - wrd calificecitn miniva da 7/10. ¥ compromiso. Lo excolencia on cada detalis

Evahuescidn y personalizacidn del tratomisnto &5 10 QS T8 COPMMARTLD &N U tFapeUta

Comunicacidn y trato al chents excapcional.
[Cada sositn tranaforma vidas!

Profesionalismo y dtica - " Condia en iu stoncia. tramsfarma vidas
Sigue creciendo, inspirando bienestar,

Seguridad y cuidado personal

CRITERIOS DE APROBACION RECUERDA
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