LABORATORIO Y MANIPULACION

CONOCIMIENTO, ORDEN Y SEGURIDAD PARA CREAR CON CALIDAD

EVALUACION DEL ALUMNADO
MODULO 4

Esta evaluacién tiene como objetive cemprobar

Natur' Sais

CIENCIA « PRACTICA + BIENESTAR

MODULO

tu comprensién de los contenidos del médulo.
Lee cada pregunta con atencién y selecciona

la respuesta correcta.

Puntuacion minima

para aprobar
21 puntos (709%)

Total preguntas

Puntuacién méaxima @

30 puntos A

Tiempo estimado
45 minutos

30 preguntas

LECCION 2 - HERRAMIENTAS Y EQUIPOS LECCION 3 - MANIPULACION SEGURA

LECCION 1 - HIGIENE PROFESIONAL

7. Qué prictica ayuda a prevenir la contaminacisn
de las materias primas?

1. ¢Cusl es ¢l primer paso antes de comenzar 4. iPara qué se utiliza una béscula de precisién?
cualquier slaboracion? O al Para medir ol pH

O 8) Preparar la fdrmaula O bl Para pesar ingredientes con exctitud O
O |b) Limpiar y desinfectar ol srea de trabaje O ¢ Para caléntar los sceites Q) E) Introducir vtensilios himados on los envases
O ) Pesar los ingredientes O ] Usar utensilios limpios y secos

O d) Calentar los acoites Q) d) Dojar bos envases absortos

&) Usar las manos directaments
O d) Para mezclar las fases
8. ;Por qué es importante cerrar bien los envases

2. ;Oué producto es mis adecuado para desinfectar 5. 10ué caracteristica es esencial en una pipeta?

suparficies on contacto con cosmética?
) a) Agua y jabdn

©  b) Alcohol 70°

O €} Ackite viegetal

0 d) Vinagre

3. pPor qué es importante el uso do guantes?
a) Para proteger las manos del frio
k) Para evitar la contaminacidn del producto

¢} Para manipular mejos los recipientes

Q000

d) Para cumplir con la normativa de envases

LECCION 4 — ORGANIZACION DEL ESPACIO

10. ;Qué o5 un flujo de trabajo?

ajl El movimionto del aire en o laboraterio

bl El orden de los pasos para elaborar un producto
c) El transporte de materias primas

d) La limpioza final del espacio

0000

1. pQué zona debe estar siempre limpia
y despejada?

a) Almadonamienid

b} Asma de pesade

€l Zona de trakbajo

d) Zons de descanso

0000

12, ;Cudl e la ventaja de tener un laboratorio
artesanal arganizado?

a) Reduce ¢l tiormpo de slaboracidn

b} Aumenta ol ricsgo de emores

<) Facilita la contaminacidn

o) Mejora la prosontacién del producte
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PREGUNTAS DE DESARRCOLLO (2 puntos cada una)

a) Que sea de color oscuro

b} Que mida volimenes pogueflos con precisidn
) Que pueda calentarse

d) Que sea de plistico siempre

0000

4. iCuil de estos recipientes es mds adecuado
Parn conservar un aceite vegetal?

o) Ervaze de PET vransparente

b} Frasco de cristal Smbar

¢} Bote do plastico abierto

dl Recipiante matilico
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LECCION 5 - ALMACENAMIENTO

0000

13. 3 Qué factor puede afectar a la conservacién
de los ingrediontes?
) o) La haz y ol calar
(0 bl El color del envase
O €] El tamafio del frasco
0 di La marca del proveedor

14. :Qué tipo de envase es ideal para aceites
esenciales?
O o PET ranspadente
O bl Vidrio dmbar con goters
) ¢} Pléstico blanco sin tapa
0 ) Aluminio sin recubrimiento

15. iPor qué es importante etiquetar los envases?
) a) Por estética
) b) Para identificar &l contenido y La fecha de apertura
2 <) Para decorar ol laboratosic
D di Para cumplir con la nommativa de ventas
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CASO PRACTICO (4 puntos)

Vs a elaborar un sérum facial con sceites vegetales

tras cada use?

) a) Para que 3¢ vean mds bonitos

) b) Para gvitar gvaporacitn y contaminacitn
) €] Para que ocupen menos espacio

) d) Para que no se mezclen los olores

9. (Qué debes hacer si un ingrediente cambia
de color u olor?

a) Usarla igual

b) Aumentar la cantidad dél conservante

€] Desachaddo y registrar La incidencia

d) Ahadir fragancia pars enmascarar
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LECCION & - BUENAS PRACTICAS

16. :Cudl o2 ol objetive principal de laz buenas
pricticas?
O a) Producir més ripido
O b) Garantizar calidad, seguridad y consistencia
O ) Usar menos ingrediontas
O d) Reducir costis Gnicamante

17. (Qué herramienta ayuda al contrel de calidad?
O a) Camara fotogrifica
O b} Registro de produccidn
O ¢l Mimica do fondo
O d) Decoracién del laboratorio

18, (Qué debes hacer al finalizar una produccién?
O 8l Guasdar todo sin rmpiar
O b} Lirmpiar y desinfector el drea y equipos
O ¢l Dejar los residuos para despuwis
O d) Guardar los ingredientes sin cerrar
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AUTOEVALUACION

Valora tu nivel de comprensidn de este mddula:

19. Explica con tus palabras por qué o5 importante mantana: 1 2 3 4 5
la higigm an ¢l laboratorio, y extractos. Indica los pasos que seguirias desde la i :
preparackin del espacic hasta el almacenamionto Higiene y seguridad @ Q0N G D
final del producto. Harramientas y equipos O o (@] O Q
1. Manipulacién segura 8] O O o o
2. Organizacién del espacio L) O [@] () (&)
20. Describe brevemente como onganizanas tu espacio 3. Almacenamiento O O O (@) O
de trabajo antes de empezar una fermulacidn. a Buenas précticas o O [@] o (@)
5 1 = Mecotito ropaser 2= Bdnico 3 = Adecusdo & = Buena 5 = Excelents
&,

iSigue asi! La practica y el orden son la clave
de una fermulacién profesional,
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{ENHORABUENA! HAS COMPLET. EVALUACION DEL MODULO 4




