LEGALIDAD Y NORMATIVA et Sais

CONOCE ¥ CUMPLE PARA CREAR CON SEGURIDAD CIENCIA + PRACTICA - BIENESTAR

EVALUACION DEL ALUMNADO 9{%
@ OBJETIVO

Comprobar que entiendes la normativa aplicable a la
cosmidtica con CBD y sabes comunicar y etiquetar de
forma legal, segura y responsable.

G:l Duracién aproximada: 45 min [E: Puntuacién total: 100 puntos §
Y confianz,
9%
o TEST DE OPCION MULTIPLE (30 puntos) e VERDADERO O FALSO (20 puntos)
Marca la opcion corracta. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas {F).

o iCuil es el limite legal de THC en cosméticos en la UE?

o Podemos usar claims como "alimina el dolor™ si el producto es natural. v F
1% b) 0,3% 0,03% d) 0%
a) y = ) o Es abligatorio informar del porcentaje de CBD en la etiqueta si procede. v F
A : N o
B :‘::8 do::il:;ntu e atligatoris antec delconiaicializay a Las imigenes del antes y después estan permitidas si no v F
1 prometen resultados.
a) Informe de ventas p v ' h
b} Expediente de Informacion del Preducto (PIF) o EI CBD estd prohibido en casméticos en Espafia. v F
¢} Cerntificado de origen o La persona responsable del producto debe astar identificada v F
d) Registro sanitario del propietario en la atiqueta.
o $Qué NO esta permitido en la comunicacion de un cosmetico? o Podemos afirmar que nuestro cosmético “es seguro para todos v F
a) Hablar de hidratacion y lumincsidad s R
I} Inclicar que es para piel sensible o El PIF debe mantenerse actualizado durante todo el tiempo 1" F
€ Afirmar que cura o previene enfermedades que el producto esté en el mercado.
d) Explicar los ingredientes y su arigen o Los cosméticos pueden tener propiedades terapéuticas si se v F
o $i en tu formula el CBD es 0,5% en el material vegetal, demuestra cientificamente.
ipuedes comercializar el producto? e Es obligatorio incluir La lista INCI en la etigueta. v F
al S!‘ porque es natural ] m La transparencia y la veracidad en |la comunicacion fortalacen v E
b) Si, porque es un cosmético la confianza del cliente.
<) Mo, supera el limite legal del 0,3% de THC
d) Solo si lleva adwertencias
a Qe informacion es obligatoria en la etiqueta? v L. ;SABIAS QUE?
a) Precic de venta _,@._ Un etiquetado correcto y una comunicacion responsable no solo cumplen la ley,
b) Fecha de publicacién en redes tambidn construyen relaciones de confianza y fidelidad con tus clientes.
<) Lista de ingredientes (INCI)
o) Testimonios de clientes
o i{Dénde se deban incluir las advertencias obligatorias? o COMPLETA LOS ESPACIOS {10 puntes)
a) En el post de Instagram Completa las frases con la palabra correcta.
b) Solo en la ficha técnica
¢) En la etiqueta del envase transpanente advertencias IMCI PIF 0,3% responzable veraz  uso externo
d) En la pagina web de la marca L -
El limite legal de THC en cosmiéticos es de
La lista de ingredientes se indica con la nomenclatura
e RELACIOMNA COLUMMAS (10 puntos) Las obligatorias informan sobre posibles riesgos y el uso comecto.

. o El Expediente de Informacion del Producto se abrevia
Relaciona cada concepto de la columna izquierda con su descripcion en la derecha. Pe

00000000

La comunicacién de tu marca debe ser siempre y honesta.
o THC logal @ a Limite maximo permitido de THC: 0,3%, ] ;
Indica siempre que el producte es de
o FiF Ll e Comunicacion que atribuye sfectos terapéuticos. N
Ser profesional implica actuar con y cumplir la normativa,
€ Claim prohibids o © intormacian obligatoria que debe figurar en el envase
Usa un lenguaje claro y para generar confianza.
o Cosmition natural Ll @ Producto cuyd Ofigen ¥ Composicin son naturales.
o Etiquatado @ e Expadiente con La informacidn y seguridad del producto.
o CASO PRACTICO (20 puntos) Responde:

Lee la situacién y responde a las preguntas ° £l problemas legales tiens este texto? (Escribe al manos 2)

Maria tiene una marca de cosmdtica natural con CBD y quiere lanzar en Instagram o Reoscribe of toxto de forma comecta y legal,
una campafia para su nueva crema facial. Ha preparado el siguiente texto:

L “Muestra crema con CBD cura el acné y la rosdcea desde la primera aplicacidn,

' , . 2 Chudy i i i d H I 7
100% eficaz y sin efectos secundarios. Resultados garantizades.” © :Qué informacién debaria incluir en la etiqueta del products

»
o £0ué buenss practichs debe dequir Maria en dud reded socialed?

° AUTOEVALUACION (10 punitos) TU RESULTADC

Valora tu aprendizaje marcando del 1 al 5 Purituacidn total: /100

1 = Mocesice majorar 5 = Lo deening
o - " i o 5
c e 1 oM Spcabie & b tica con CBD, . A ) 7 a & -1 jExcelente| Dominas la legalidad y ks responsabilidad profesional.
S qué puedo y qué no puedo comanican 1 2 3 4 5 70-89 iMuy bienl Tienes wna base solida, sigue practicendo,
identifco |3 informacién obligatori Eigpant: i 2 3 4 &
v T 50 - 49 Bien, rapasa los contenidos v vuele a intentarko.
T oM Comuanicad e redd de forma reipandable 1 2 ¥ 4 5
Ma siontn proparadola para actuar como profesional 1 2 3 4 & €3 Mencede 50 Necesitas repasar; coriulta los apuntes del médula

mplir la n




