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Bienvenido a tu viaje
hacia el conocimiento y el bienestar.

Este dossier ha sido creado para acompanarte en el aprendizaje
de la anatomia humana y su aplicacion en el masaje profesional.
A través de una formacién clara, practica y basada en la ciencia,
descubrirds como comprender el cuerpo te permiste cuidar
mejor, prevenir lesiones y transformar vidas.

Cada médulo ha sido disefiado para que avances paso a paso,
con confianza y seguridad, integrando teoria y practica para
desarrollar tu potencial como masajista y terapeuta.
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Este es el comienzo de tu evolucion profesional
y personal.

La anatomia es la base del conocimiento.

El masaje es el arte de aplicarlo con consciencia.

;/QUE ENCONTRARAS EN ESTE DOSSIER? OBJETIVOS DEL CURSO

CONOCIMIENTO CLARO Y ESTRUCTURADO

Aprende anatomia de forma sencilla,
visual y aplicable al masaje.

Comprender la estructura y funcitn
del cuerpo humano.

APLICACION PRACTICA Relacionar la anatomia con las técnicas
Entiende cdmo cada estructura del cuerpe de masaje profesional.
influye en tus téenicas y en tus resultados.

Mejorar la calidad, seguridad y efectividad
de tus sesiones.

PROFESIONALISMO Y SEGURIDAD

Trabaja con confianza, ética y responsabilidad,
cuidando a cada persona de manera integral.

i Promover el bienestar intexgral de tus
BIENESTAR Y CRECIMIENTO CRUES S ALS EEp:
Desarrolla tus habilidades, conecta con tu propésito
y genera bienestar en ti y en los demds.

Fomentar el aprendizaje continuo
y la excelencia profesional.

PARA QUIEN ES ESTE DOSSIER NUESTRO COMPROMISO CONTIGO

Te ofrecemos un contenido riguroso, actualizado y practico,
disefado para que avances con confianza y logres
convertirte en el profesional que aspiras ser.



