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El conocimiento que transforma,

la practica que sana.

Has recorrido un camino de aprendizaje profundo
sobre la anatomia humana y su aplicacién en el masaje.
Ahora cuentas con herramientas solidas para comprender
el cuerpo, cuidar con conciencia y generar bienestar real

en cada sesion.

Sigue aprendiendo, sigue practicando,

sigue transformando vidas.

Anatomia con propésito Conexidn mente-cuerpo
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El cuerpo y la mente
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Cada estructura dal cuerpo
tiene una funcidn y juega estén profundamente
un papel clave en el bienestar conictados. Entenders

y la salud. te hace un mejor profesional.

Evalia con atencion
Escucha al cuerpo, identifica tensiones
¥ COMprendce su origen,

Planifica cada sesion
Acapta las téenicas seqon L estructura
v las necesidades de cada persona

Aplica con intencion
Llsa tu conocimicnto para lr-!biljtl-' o
precisién, respeto v seguridad

Acompaiia el proceso
5 parto del bienestar integral de
quian confia en ti

RECUERDA SIEMPRE
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T eres la herraméonta

mids Emportante
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Sigue tu propdsite
y deja tu huslla
en ol misndo,

Tu presencia, tu ompatia
¥ Tu conacimients
hacen la diferencia

Entendiste tu cuerpo
Aprendiste la estructura y funcién
de los sisternas y tejidos que

hacen posible ¢l movimients

y la vida

Desarrollaste habilidades
profesionales
Integraste al conocimianto

anatdmico con téenicas de

masaje efectivas y seguras,

Mejoraste tu prictica
Ahora puedes evaluar, adaptar

¥ personalizar cada sesién

segun las necesidades de

cado persona,

Conectaste con tu propdsito

Tu trabajo no es solo fisico,

es también emocional, humano
y transformadaor.

Formaste una base sdlida
Este conocimiento te acompahiard
siempse y serd la base de tw

crecimiento continuo.

Observacidn y evaluacicn Técnica con conciencia Etica y cuidado

Ohbservar, escuchar y evaluar
te permite ofrecer un

La técnica sin comprension Tu conocimiento implica
responsabilidad. Cuida,

reSpota Y AChED sempre

no o3 suficients. La conciencia
anatdmica transforma
cada movirmiento.

tratamiento SEGUrG,

efective y personalizade. con élica y empatia.

;QUE SIGUE AHORA?

Profundiza en nuevas téenicas

y especializaciones.

Sigue practicando y perfeccionando
tus habilidades

Comparte tu conocimiento
& inspira a otros

Expande w visidn y tu impacto

en &l mundo.

Munca dejes de aprender

desde el corazdn

GRACIAS POR ELEGIR ESTE CAMINO.
Tu dedicacidn es el inicio
de una vida de impacto
y bienestar.

iSigue brillando!

Aprendizaje continue
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La anatomia y el masaje
SOn un CamInc SN FI'\.
Sigue aprendiendo
toda tu vida,




