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HIGIENE ANTES DE TODO
Limpia siempre tus herramientas
antes y después de cada sesion.
La higiene es respeto y cuidado.

ACEITES NATURALES

Utiliza aceites vegetales de calidad
que nutran la piel y faciliten el ACEITES RECOMENDADOS

deslizamiento de las herramientas.

ELIGE CON CONCIENCIA 3 O ﬂ *
Cada aceite tiene propiedades unicas. .

Elige el que mejor se adapte a los ALMENDRA coco PEPITA DE UVA JOJOBA

objetivos de la sesion. Hidrata y nutre Deslizamiento Ligero, antioxidante Equilibra y protege

profundamente. suave y natural. y reafirmante. todo tipo de piel.

MENOS ES MAS
Usa la cantidad justa. D Lusda li piel, polencia Tus resullades. ()

Demasiado aceite puede dificultar
el trabajo y los resultados.

RECUERDA 7 ')
Cada detalle cuenta para
crear experiencias

transformadoras.
@ Preparacidn consciente, resultados extraordinarios. @

@ Herramientas limpias, sesiones seguras.

@ Aceites de calidad, piel saludable.
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EVALUACION INICIAL

Realiza una breve entrevista para
conocer su estado de salud, objetivos,
preferencias y posibles contraindicaciones,

;QUE REVISAR ANTES DE LA SESION?
EXPLICA LA SESION

Informa al cliente sobre el proceso,
beneficios, sensaciones y cuidados O
antes y después de la sesidn. C@

PREPARA EL ENTORNO

Asegura un espacio cilido, limpio, SALUD OBJETIVOS PREFERENCIAS

tranguilo y comodo que favorezca Descarta contraindicaciones Conoce qué espera el cliente Pregunta sobre ka intensidad

como problemas circulatarios, para adaptar la sesidn a sus que prefiere, zonas a trabajar

varices graves, inflamaciones, necesidades y resultados y cualquier molestia especifica.
embarazo o lesiones. deseados.

la relajacion y la confianza.

INDICA CUIDADOS PREVIOS

Recomienda hidratarse, evitar

comidas pesadas y no aplicar cremas = g
o aceites antes de la sesion. 7—‘7@— fbrﬁf&mmz
@ Dedica unos minutos a la preparacion del cliente. @
GENERA CONFIANZA Es el primer paso para lograr resultados increibles.
Escucha, respeta y acompana.
La conexidn y el trato humano
marcan la diferencia.

ANTES DE COMENZAR BENEFICIOS DE UNA BUENA PREPARACION

(@ Manos limpias y ufias cortas Mayor seguridad y bienestar para el cliente. s By =

f
Herramientas desinfectadas y a mano. Mejores resultados en cada sesidn, P I\_/l .

Aceite adecuado listo para usar. Fidelizacion y confianza, /f(_v_:\\
[ /)

Ambiente agradable: luz tenue, temperatura adecuada,
misica suave si aplica.

Sesiones mas fluidas y profesionales. \\/
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