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Descubre como la maderoterapia
se convierte en una experiencia
de bienestar profundo para el

cuerpo, la mente y las emociones.

BIEMESTAR INTEGRAL
Armenia fisica, mental
y emacional.

RELAJACION PROFUNDA
Técnicas que liberan tensiones
y reducen el estrés.

CONEXION CON TU ESENCIA
Aprende a cuidar y a transmitir
bienestar auténtico.

TRANSFORMACION
Cada sesion es una oportunidad
para cambiar y mejorar vidas.

No solo trabajas cuerpos,
creas experiencias que dejan huella.
Tu eres parte del cambio.
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Mas que un tratamiento,
una experiencia que transforma.

La maderoterapia no solo trabaja el cuerpo,
también nutre la mente y las emociones.

Cada detalle cuenta para crear una experiencia
de bienestar completa e inolvidable,

BIENESTAR INTEGRAL

Cuidar el cuerpo es también

cuidar la mente y el corazdn.

Tu presencia, tu energia y tu intencion
rmarcan la diferencia,

LOS 5 PILARES DE UNA EXPERIENCIA WELLNESS

PRESENCIA
Escucha, acompana y haz

sentir a tu cliente (nico.

ENTORNO
Un ambiente armonioss potenca
los resultados y |a relajacion,

TACTO CONSCIENTE
Movimientos suaves, seguros

y lencs de intencidn.

AROMAS QUE SANAN
Los aromas despiertan recuerdos,

emociones y bienestar.

INTENCION
Tu energia y propdsito convierten

una sesion en una experiencia.

BIENESTAR » CONOCIMIENTO » TRANSFORMACION

CUERFPO MENTE
Alivio, ligereza

¥ equilibnio fisico.

Relajacion, claridad
¥ descanso mental.

ELEMENTOS QUE ENRIQUECEN
LA EXPERIENCIA

LUZ CALIDA
lluminacidn tenue y natural
quitr inwita a la relajacitn,

AROMATERAPIA
Aceites esenciales que equilibran

CUETpo Y emaciones,

TEXTURAS SUAVES
Toallas cilidas, mantas y materiales
que transmiten confort.

RITUALES DE BIENVENIDA
Una infusion o agua aromatizada
para conectar desde el inicio,

CIERRE COMSCIENTE
Agradece, acompaiia y deja
una intencidn positiva

BENEFICIOS DE UNA EXPERIENCIA WELLNESS
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DETALLES QUE MARCAN LA DIFERENCIA
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Temparatura Sin interrupciones

sgradable.

Misica suave

¥ Sin letras. fii ciStracciones.

CONECTA

Higenw y orden
impecables.
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Actitud positive
¥ profesional

ENERGIA
Renovacion, vitalidad
¥ CONexXidn contigo.

EMOCIONES
Bienestar, calma
¥ armaonia interior.

ANTES, DURANTE Y DESPUES

¥ ANTES
P = Recbe con calidez.
] ﬁ + Escucha sus necesidades.
)“ « Explica el tratamiento.
T + Crea confianza.

DURANTE

« Mantdn un ritmo fluido.
+ Respira y transmite calma,
* Cuida cada detalle.

+ Conecta con tu intencién,

DESPUES

+ Acompafia su despertar.
» Ofrece recomendaciones.
* Pide feedback.
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* Agradece su confianza,
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RECUERDA

Cada sesion es una oportunidad para transformar
vidas desde el bienestar.
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El entorno adecuado potencia los resultados
y convierte cada sesion en una experiencia inolvidable.

it —
CLAVES PARA UN AMBIENTE WELLNESS

EL PODER DEL ENTORNO

El ambiente influye directamente en como se

DETALLES QUE ENAMORAN

Agua aromatizada o infusiones
para hidratar y cuidar,

siente tu cliente y en los resuttados de la sesion
ILUMINACION

Luz célida y tenwe que invite

RELAJA LA MENTE
Un eéntormo armanioso reduce & estnés
y promueve la calma mental.

& la relajacidn. Vielas o limparas
e sal naturales,

ACTIVA LOS SENTFDOS

Los aromas, a mdsica y la iluminacion

AROMAS
Arpmaterapia con aceites esenciales
relagantes coma lavanda, narania

Toallas céalidas y textiles suaves

que transmiten confort.

despiertan sensaciones positivas dulce o eucalipto,

Biarvanida personalizada
MUSICA

Sonidos suaves y naturales que

que genéra conexion,
AUMENTA LA CONFIANZA
Un espacia cuidado transmite profesionalidad, ayuden a desconectar y armonizan

seguridad y dedicacitn. CUSTRO Y menle Pequeftos rituales al inicio

y al final de la sesidn.
TEMPERATURA
POTENCIA LOS RESULTADOS Ambiente cdido y confortable

El cuerpe responde mejor cuando para que tu cliente se sienta

Agradecimiento sincera

SeQUIrQ y arropads que deja huella,

se siente en un lugar seguro y agradabie.
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Espacio impacable, organizado
y preparado con intencidn (rea cxperiencias e Lics
¥ profesionalidad P guicran & 4}\1:"’;(

IS recerdar g Srngaie

@

AROMAS RECOMENDADOS
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NARANJA DULCE

COLORES QUE TRANSMITEN BIENESTAR

VERDE BEIGE BLANCO TIERRA
Armonia Calma Pureza
y naturalidad.

DORADO
Conexidn Calidez
y estabilidad.

LAVANDA EUCALIPTO YLANG YLANG WAIMILLA

Laja, calma F TG, Anor z - . F
Relajo. calma Aporta alegria, Purifica, despaja Armoniza emockons Aporta calides, ¥ Bqubrin v claridad. y energla.

y equiibed la mentd. oplimsmo y benestar, y revitaliza y libera teridn, duliura y confort,

TIP: Usa una paleta de colores suaves y naturales

TIP: Adapta los aromas a I intencidn de tu sesidn y a las preferencias de cada cliente, .
dapta los aromas a fa intenc e tu sesidny 3 las preferencias de cada cliente S que transmitan paz y profesionalidad.

SENSACIONES QUE DEJAS
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CaLMA LIGEREZA

RECUERDA

CONEXION COMFIANZA BIENESTAR
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