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ACADEMIA DE BIENESTAR

VALUACION
Y CIERRE

REFLEXIONA, EVALUA
Y CELEBRA TU CRECIMIENTO

PROFESIONAL
EVALUA
Revisa tus conocimientos,
habilidades y avances
alo largo del curso.

REFLEXIONA
Identifica tus fortalezas,
aprendizajes y dreas
de mejora.

CIERRA
Consolida tu aprendizaje
y da el siguiente paso en
tu desarrollo profesional.

N
CELEBRA
Reconoce tu dedicacion

y celebra tu logro
como profesional del bienestar.
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UACION FINAL
OS PRACTICOS

Esta etapa te permite demostrar tus conocimientos y aplicar

la técnica de ventosaterapia estética de forma profesional
en diferentes situaciones reales.

-

1. EVALUACION FINAL 2. CASOS PRACTICOS

Demuestra lo aprendido y consolida tu formacion profesional, Aplica tus conocimientos en situaciones reales y desarrolla
tu criterio profesional,

(QUE INCLUYE? CRITERIOS DE EVALUACION
CASOS DE ESTUDIO

Evaluacién tedrica: conceptos clave, I!"_T"\. Daminio técnico: . 1 . s
(@3 Caso 1: Celulitis y retencion de liquidos

- _/ aplicacién comecta L
= da lag WECTEChs. _,l Mujer, 34 afios, celulitis en muslos y gliteos, sensacidn
1 de pesadez.
COROCIMIEnto eonen: Objetivo: activar circulacién, reducir retencidn y mejorar textura,
precisién y endamanto,

A it S, . \
indicacionas, contraindicaciones b

¥ protocolos

Evaluacién prictica: aplicacion

de véenicas en modelo real Caso 2: Tensidn muscular y estrés

e ¥ - : Etica y profesionalisme: I 1 Hombre, 41 afios, contracturas en espalda y cuello,
Andlisis y resolucion de situaciones. L = / " = i b g
COMUNICACISN, respeto estrés laboral

Higionia, seguridad y atencion y cusdado del cliente. Objetivo: liberar tensidn, relajar musculatura y mejorar bienestar,

rofesional j - z i :
P / ,  Resultados adeptacion | Caso 3: Flacidez y tonificacion
y efectivided dol
TrBtATiento.

Mujer, 29 afos, flacidez abdominal y pérdida de firmaza.
Objetivo: tonificar tejido, mejorar elasticidad y reafirmar,

Caso 4: Piernas cansadas
Mujar, 47 anos. piernas pesadas, mala circulacion

|TU PUEDES! A1 y edemas leves.

Confia en tu preparacion, en tu préctica Objetivo: mejorar circulacidn linfatica y aliviar pesadez.

y en tu pasion por el bienastar.
APRENDE A ADAPTARTE
Cada cuerpo es dnico. Observa, adapta la wécnica

y ofrece siempre lo mejor de ti

PROCESO DE RESOLUCION DE CASOS HERRAMIENTAS DE EVALUACION

-
C /| Ficha de evaluacién del cliente
Registro de zonas tratades y téenicas utilizadas.
1 2

Observacion de resultados inmediatos y posterionss.
Entrevista Evoluacion Plan de Aplcacidn Evaluacidn
¥ aratiais y disgndatico EFALATESMG de tdcnicas de resultados Fotografias (con consentiniento) para seguimasnto.
ded Chenbe. protesaonal Pl aonalizado. adecubdas ¥ Bt

e <«
é\_&;‘_} REFLEXION PROFESIONAL ' Lj LISTA DE VERIFICACION FINAL

& ¢Qué récnica funciond mejor y por qué? =1 " (& He comprendido y splicado correctamente las téenicas
£Qué ajustes realizarias en futuras sesiones® & He evaluado cada caso de manera profesional

£Como fue la oxperiencia del cliente? He cumplido con los protecolos de higiene y seguridad

@

& &

E,:[ £0ué aprandiste de este casa? . ) Y @ He adaptado los tratamientos a las necesidades del chente.
1] &

0k hards diferente la préxima vez? Me sianto preparadola pars cfrecer sesiones de calidad

La evaluacion no es el final, es el comienzo de tu camino profesional.
\W Sigue aprendiendo, practicando y creciendo para transformar vidas a través del bienestar.
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CONCLUSION

Has completado con éxito tu formacién en

Ventosaterapia Estética.

Ahora cuentas con los conocimientos,
técnicas y herramientas necesarias para
aplicar tratamientos efectivos, seguros
y profesionales que transforman

la estética y el bienestar de tus

clientes.

Sigue creciendo, sigue ayudando,

sigue impactando vidas.

TECHICA
PROFESIONAL

CONOCIMIENTO
APLICADO

x'fj_o m?:'or efld. por venis /

o

TU CERTIFICADO PROFESIONAL

&
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ASADEMIA BI BIINESTAR

CERTIFICADO

DE FINALIZACION

Por haber completado con éxito ol curso de

VENTOSATERAPIA ESTETICA

Otorgado a
7:/ @Jam&-& ﬂg«o

Con una duraciin de B mddules tedricos y pricticos,
CuMpliondio SHTSISCICIIMEnte Con 04 roguisites del programa

fr

Dipocidn Achdamce

RECURSOS QUE RECIBES

PROTOCOLO DE SESION
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GUIA RAPIDA POF VIDEDS TUTORIALES

Resurren visual de técnicas. Paso a pasa de una Sesicn Técnicas an movimisnto,
indicaciones, precauciones

¥ recomendaciones.

profesional completa
¥ etruCTunaa

ejemnplos reales y tips
profesionales.

DESPUES

Tratamigntos

EVALUACION Y CIERRE

RESULTADOS BIENESTAR
REALES INTEGRAL

DIPLOMA VERIFICABLE

Escanéa el cddigo QR
y verifica w certificado
oficial en linea.

EVALUACION

Evaluacitn final
¥ cas0s pricticos
aprobados.

EXCELENCIA

Foarmacion p_'oh:slunal
con estindares de
calidad internacicnal

MATERIALES DESCARGABLES
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Formudarios, fichas de evaluacidn
y recursos adicionales
Para tu practica

sl

Resultads

un !'r.'!]fl'."- onal que transforma vidas.” I‘a‘/
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ANATOMIA APLICADA

LIBERACION
MUSCULAR

DRENAJE
LINFATICO

MEJORA DE LA
CIRCULACION

REDUCCION DE
CELULITIS

& TONIFICACION
v

¥ FIRMEZA
MARCAS NORMALES

POSTERIORES A LA SESION

2 O &

SUAVE MODERADA INTENSA MUY INTENSA

ETICA PROFESIONAL

RESPONSABILIDAD
Aplica s conocimientos con seguridad,
cuidado y compromiso profesional

RESPETO
Trata a cada cliente con dignidad,
ascucha activa y empatia.

CONFIDENCIALIDAD
Protege la informacién personal
y los datos de tus clientes.

LIMITES PROFESIONALES
Reconoce tus mites v deriva
cuando sea Necesario.

ACTUALIZACION CONTINUA
Sigue aprendiendo y perfeccionando
tus técnicas para ofrecer siempre

lo mejor.

“La ética es el corazén de -

s
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