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ACEITES CBD £

¢ Férmulas base * Preparacién * Mezclas

Los aceites CBD son una de las formas mas versatiles

y efectivas de administracién. Permiten combinar el
cannabidiol con aceites vegetales y extractos naturales
para crear productos personalizados, seguros y de alta

calidad. e ' —
1. FORMULAS BASE 2. PREPARACIO 3. MEZCLAS

Las férmulas base permiten estandarizar la Una preparacion adecuada garantiza estabilidad, Combina el CBD con aceites vegetales y aceites
concentracion de CBD segun la necesidad seguridad y conservacion del CBD y los activos esenciales para potenciar sus beneficios y crear
del producto y del cliente. naturales. experiencias dnicas.

ACEITES PORTADORES RECOMENDADOS

Usa una balanza de precisién.

FORMULA CBD (%) USO RECOMENDADO I o PESA LOS INGREDIENTES
m Anota las cantidades exactas.

o = Al MCT (eoco fraccionads)
Bienestar diaric i

@ SUAVE Uso general
Principiantes CALIENTA EL ACEITE BASE Acaite de cifiarmo
A bafio maria entre 40 - &0 "C. Equilibrado en omegas, sinergia natural,

Dolores leves Mo superar los 70 °C para
& MEDIA Estrés, ansiedad proteger los cannabinoides. Acaite de oliva virgen extra

Alta absorcion, ligera, sin olor,

Sueno, relajacién Rico en antioxadantes, nutritive.
AGREGA EL EXTRACTO CED
Dolores inte lncurp:ura fen'l:amentel el extracto Aceite de jojoba
INTENSA 20 - 20% Eflmnaciin al aceite base, removiende Ragulador, astable, apte pars todo tipo
. suavemente. de piol.
Soporte terapdutico

@ @ wEzCLA Y HOMOGENEIZA ACEITES ESENCIALES (OPCIONALES)

EXTRA Cendiciones especificas Mezcla de 5 a 10 minutos
. FUERTE 0% omas  Uso profesional para asegurar una distribucién ﬁ‘ Lavanda: relajante, susfio.
Bajo recomendacion unifarme.
; ~J MNaranja dulee: relajante, mejora @l Snimeo.

© Envasa Y ETIQUETA —
* Los porcentajes pueden ajustarse segidn el extracto Usa frascos de vidrio dmbar x Menta: refrescante, alivio de tensidn.
de CBD utilizado [espectro completo, amplio espectro o aislado). con gotero. Etiqueta con

farmula, fecha y concentracion, )& Romaro: circulatorio, antioxidante.

i
s s

:@: TIP: Guarda siempre los aceites en un lugar fresco, Usa siempre aceites esenciales 100% purcs
osCuUro ¥ $eco para preservar su calidad. y en bajas concentraciones (0,5% - 196).

EJEMPLOS DE FORMULAS BASE

CBD (mg/mi) CANTIDAD DE CED REMDIMIENTO
B esta firal) ACEITE BASE (Extracto 1000 mg/g} CANTIDAD DE ACEITE BASE FINAL

FORMULA
Suave 5% 50 mg MCT 59 9549 100 mi
Media 10% 100 mg Cahameo 90g 100 mi
Intensa 20% 200 mg Oliva virgen extra 80 g 100 mil

# Extra fuerte 40% 400 mg MCT &0 g 100 mi

* Ajusta las cantidades segin la potencia de tu extracto. 5i tu extracto es al 50%, duplica la cantidad necesaria.
PREPARACION PASO A PASO (EJEMPLO: ACEITE CBD 10%) BUENAS PRACTICAS

o (2]

e Mo sobrecalientes el aceite,
0 - @ —) ﬁ '—? — —-) Protege de la luz y el calor.
J 0 Registra cada férmula, lote y fecha.

Posa 10 g de Posa 90 g do Calienta ol acaite Agrega el extracto Mezclade 5a Envasa an frasco Realiza prusbas de estabilidad antes de
extracto CBD aceite portador a bafio maria CBD al aceite 10 minutos hasta  &mbar con goters comercializar,
{1000 mg/g). (chRarma). (40 - &0 *C). lentamante. homogensizar. ¥ atiquata.

Usa siempre utensilios limpios y desinfectados.

IDEA CLAVE

CALIDAD PRECISION CONFIANZA
L buen aceite CBD depende de la calidad del extracte, E : - -
Ingradientes de calidad, Q Cada gramo cuanta, Férmulas bien hachas,

| i i i b
o 1‘;'?"?.!”“ yetnk Esrepam:mn SIS g majores resultados, la exactitud os clave, clientes satisfiochos.
La pracisién ¥ la constancia aseguran prqduclo: afoctivos ¥ saguros.
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LECCION 2

BALSAMOS CBD 12

¢ Texturas ¢ Ceras ¢ Aplicacion topica

Los balsamos CBD son preparados semisdlidos disefiades

para el cuidado topico. Combinan aceites, ceras y activos
naturales que nutren, protegen y proporcionan bienestar
localizado. Su textura y compaosicion determinan la experiencia
de uso y la eficacia del producto.

1. TEXTURAS 2. CERAS

La textura de un bilsamo depende de la proporcién Las ceras naturales aportan estructura, estabilidad Los bilsamos CBD actian sobre la piel y tejidos
de ceras, aceites y mantecas utilizadas. y propiedades protectoras. superficiales para brindar bienestar localizade.

CARACTERISTICAS  USD RECOMENDADO CERA ORIGEN BENEFICIOS ZONAS DE USO

Musculos, articulaciones, espalda, cuelle,
Ligera, facil de Masajes leves, Frotactora, manos, pies, labios, piel seca o irritada.
extender, se absorbe wso diario, piel o amalienta,
g forma barrera

Cera de abeja natural.

rapidamente. normal,

BENEFICIOS TOPICOS
Alivio localizade, hidratacion, proteccion
; de |a barrera cutinea y sensacién
= Piel seca, zonas A Vegana, firmeza d L :
Cremosa, nuiritiva, i ff@ o de confort.
, localizadas, media, punto
buena adherencia.

de de fusién alto.
o cgf.‘rc‘l *® & fusion alte. y MODO DE USO
]

Aplicar sobre la zona deseada con un

Ba alE - Bury dura . ie

Mis solida, 3 e . suave masaje hasta su absorcion.
Zonas especificas, iﬁg&' biilla natural,

protectora, -

£ elimas frios, Cera de resistente al calor,
ma n d
yor duracié it isoonhe camauba 9 FRECUENCIA
Textura sedosa, 2 a 3 veces al dia o segin necesidad.
4 Vegetal sensorial suave,

en la piel.

mejora la
Cera de arroz extensibilidad. Uso externs anicamente.

la firmeza del balsamo.

:@; TIP: Ajusta la cantidad de ceras para modificar

N, licar heridas abiertas o mucosas.
Puedes combinar ceras para lograr la textura deseada. D ApHCHLN HeriCRE AL (K L $

4. FORMULA BASE DE BALSAMO CBD (EJEMPLO 100 g) 5. PREPARACION PASO A PASO

FASE INGREDIENTE FUNCION % CANTIDAD (g} Proparar los fases

Pesa todos los ingredientes.,

Acwite de coco fraccionado (MCT) Ligera, majora la absorcion 20% 0g Separa on fase A, By C.

Fundir la fase B

En bafo marin, calients las coras y
mantecas a 70 - 75 "C hasta derretir
por comglato.

FASE A Acaite de jojoba Equilibrante, regula la piel 20% 2049

(acoites)
Acaite de almendras dulces Mutritivo, suavizante 15% 15g

Extracto CBO (1000 mg/g) Activo principal 5% 59

ar la faze A
{= 5000 mg CBO) Agreg

Retira del fuego y afiade los aceites
de la fage A Mezcla summemente

Manteca de karité Mutritiva, reparadora 20% 209 hosta integrar

Incorporar la fase C

Cuando la mezcla baje a 45 - 50 °C,
agrega ol extracto CHD, vitamina E
y ol aceite esondial. Mezcla bien.

Cera de abeja Estructura, protectosa 10% 10g
Cera de candelilla Firrmeza, estabilidad 5% 5g

Envasar

Vierte en envases adecuados
(taros de vidhio o alumineo) y daja
anfriar sin mowver,

Witamina E (tocofercl) Antioidante, conservante natural ig

Acaite asencial (opcional) Aroma y propiedades terapéuticas 5 059

© 6 606 o o o

D M ~ © - 0

Curado y etiquetado

Dwja repesar 24 horas para que
la tesctura o estabilice. Etiqueta
con nombra, fecha y lote

Tatal

6. AJUSTES DE TEXTURA 7. BUENAS PRACTICAS 8. IDEAS DE BALSAMOS CBD

Madifica la textura de tu bilsamo segdn el vso y preferencia

L2 ingrectisntes. de caldad cosmitica. Relajante muscular: CBD + dmica + eucalipto

MAS SUAVE EQUILIBRADA MAS FIRME Trabaja con utensilios y envases impios.

Ceras totales 3-5% S-10% 10-20% Controla la temperatusa para preservar Calmante piel seca: CBD + caléndula + lavanda

Mantecas 15 - 20% 20% 20-30% ol CBD y los actives. )
Protectora labial: CBD + manteca de cacao + vainilla
Acwites liquidos &0 - T5% 50 - 60% 40 - 50% Realiza pruebas de estabilidad y textura

Sensacion en piel Ligera, ripida Cromesa, Protectora, Almacena en lugar fresco, seco y oscuro,
abzarcion nitritiva duradera

Reconfortante: CBD + jengibre + romero

o &

IDEA CLAVE ]
Un buen bélsame CBD combing la texturs idesl CALIDAD © INNOVACION {‘,ﬂ?ﬁq BIENESTAR CONFIANZA
e - a

I Farmulas a Eqa a Prad

cen ingredientes que cuidan y protegen.
La calidad de tu férmula se siente en cads aplicacion.
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LECCION 3

CREMAS CBD £

* Emulsiones ¢ Hidratacién ¢ Ingredientes cosméticos

Las cremas CBD son emulsiones que combinan aceite y agua
para aportar hidratacion, proteccion y beneficios del CBD a la piel.

Una buena formulacién asegura estabilidad, textura agradable

y eficacia cosmética.

1. EMULSIONES

Las cremas son emulsiones aceite en agua (O/W)
o agua en aceite (WD), Las mas comunes en
cosmiética son las OfW per su ligereza y facil absorcidn.

O/W (Aceite en agua)

/_ Agua @ @

l' (Fase externa) o o u‘:l

W/O (Agua en aceite)

Aceite
(Fase externa)

Acaite > o/ Agua
{Fase intesna) — (Fase intarna)

Textura ligera, no grasa,
facil de aplicar y lavar,
Ideal para pitles normales,

Textura mis densa, protectora
y nutritiva. |deal para pieles
secas, muy secas o climas

mixtas ¥ grasas. exiremos,

|
& '; TIP: En cremas CBD para uso disrio, las emulsionas
O/W zon las méas recomendadas.

4. FORMULA BASE DE CREMA CED (Ejemplo 100 g)

INGREDIENTE FUNCION

Agua destilada Disohvonte
Glicering vegetal Humectante
Aloe vera gel (pura)
Partenol (Provitamina BS5)
Aceite de jojoba

FASE B Manteca de karité
[Acaitiosa) Catearyl alcohol

Olvem® 1000
(o emulsionante natural)
CED (1000 mg/g) Activo principal

FASE C
(Enfriamiento)

Vitamina E (tocoferol) Antioxidante

Conservante (Geagard® 221) Conservante
Aceite esencial (lavanda)

TOTAL

Arama, calmante

Hidratante, calmante

Mutritiva, protectora

Emulsionante /W

2. HIDR

Una buena crema CBD debe hidratar en profundidad,
reforzar la barrera cutinea y mantener ol equilibrio
de la piel.

HUMECTANTES

Atraen y retienen agua en la piel.
Ejemplos: Glicarina vegetal,
Acido hialurdnice, Aloe vera,

EMOLIENTES

Suavizan, nutren y mejoran la textura,
Ejemplos: Aceite de jojoba, Escualana,
Manteca de karité,

OCLUSIVOS

Forman una capa protectora que
avita la pérdida de agua.
Ejemplos: Manteca de cacao,
Aceite de coco, Ceramidas.

CALMAMNTES Y REPARADORES
Ayudan a reducir irritacion y fortalecer
la phel.

Ejemplos: Pantencl, Alantaing,
Bisabolol, Extracto de avena.

% 9
54,80 4,80
5,00 5,00

500 5,00

Hidratante, reparador 2,00 2,00

Emaliente, equilibrante 6,00 6,00

4,00 4,00

Co-emulsionante, espesante 200 2,00

5.00 5.00

1,00
(= 1000 mg CBD}

0,50 0,50

1,00

0,70 0,70
0,20 0.20
100,00 100,00

* Ajusta el porcentaje de CBD segin la potencia de tu extracto y la concentracidn deseada.

6. CONSEJOS PARA UNA CREMA PERFECTA

Usa ingredsentes de calidad cosmética.
Respata las temperaturas para una emulsidn estable,
No sobrecargues la férmula con demasiados activos,

Ajusta la textura medificando aceites o
emulsionantes,

Realiza pruebas de estabilidad (temperatura,
centrifugade, pH).

IDEA CLAVE
Una crerma CBD bien formulada combina ciencia,
naturabeza y precision para cuidar la piel de

forma efectiva, segura y placenters.

7. BENEFICIOS DE LAS CREMAS CBD

Hidratacion profunda y duradera.
Accidn calmante y antioxidante.
Refuerzan la barrera cutdnea.
Maejoran elasticidad y testura,

Aptas para uso diario

INNOVACION

Farmulas quo aportan

CALIDAD

bimnestar real

3. INGREDIENTES COSMETICOS CLA

Seleccion de ingredientes funcionales y seguros
para potenciar los beneficios del CBD.

TIFO INGREDIENTES ¥ BEMEFICIOS

CEBD (Cannabidiol): calmante,
antiosidante, equilibrante.
Idaal 0,5 - 2% an la formula

Activos
principales

Jojoba, almendra dulce, oliva,
escualana, Mutren y mejoran
elasticidad y suavidad.

Aceites
vegetales

Karité, cacao, mango.
Aportan nutricidn y proteccidn
de la barrera cutanea.

0

@ Emulsionantes
@ naturales

Olivern® 1000, Emulsan®
Montade, Cetearyl alcohol +
poligliceril-3 estearato.
Eztabilizan la ermulsidn.

Glicerina, dacido hialurénico,
aloe vera, Aportan hidratacién
inmediata y duradera.

Hidratantes

l Gaogard® 221, Cosgard®,

Leucidal® 5F. Protegen la
formula de micreerganismos.

Vitamina E, extractos botinicos,

Adicionales aceites esenciales, Mejoran

estabilidad y aroma,

%

5. PREPARACION PASO A PASO

Fase A (acuosa):
Pasa los ingredientes de la fase A Calienta a 70 - 75°C
hasta disalver complatamoente,

Fase B (aceitosa):

Pesa los ingredientes de la fase B. Calienta a 70 - 75°C
hasta que la manteca y el emulsionante se derritan

¥ todo esté homogéneao,

Emulsionar:

Vierte |a fase B sobre la fase A (ambas & s misma
temperatura) y mezels con batidora de inmaergion
de 2 a 3 minutos hasta formar la emulsion,

Enfriar:
Deja enfriar con agitacion suave hasta que la mezcla
baje de 40 “C.

Faze C (enfriamionto):
Agrega los ingredientes de la fase C uno a uno,
mezclando suavemente después de cada adician.

Envasar;
Vigrte @n ervases limpios y adecuados. Deja estabilizar
24 horas antes de usar.

8. TIFOS5 DE PIEL RECOMENDADOS

Pigl seca Mz mantecas y S0HtES Nt

Phel mixta Texturas ligeras OVW, sin aceites pesados

Farmulas suaves, sin fragancias inftantes,

Pial sensible
con actives calmantes

Pl madura Afadir antioxidantes y paptidos.

BIENESTAR
Piel sana, aquiliorada

¥ protegida -
formulscitn
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LECCION 4

SERUMS Y ROLL-

* Férmulas premium

ON 2

* Aplicaciones

Los sérums y roll-on son productos de alta concentracion
que ofrecen resultados especificos y rapidos.

Su formulacion ligera permite una mayor penetracion

de los activos, aportando eficacia y sensorialidad premium.

1. SERUMS CBD - FORMULAS PREMIUM

Los sérums son férmulas acuosas o ligeras con alta concentracion de activos

para tratar necesidades especificas de la piel.

TIPO DE SERUM FUNCION PRINCIPAL
Hidrata en profundidad,

HIDRATANTE
rafusrza la barara cuténea

¥ REPARADOR

y calma la pial.

Protege del dafio axsdativa,
privdena ol emojecmiento

y mejora firmeza,

Roduce rojeces, irtacion
y sensibilidad. Equilibea
phodes reactivas.

CALMANTE
Y EQUILIBRANTE

Regula el exceso de sebe,
deginflama y mejora La textura
de pieles con acne,

TIP: Los sérums se aplican antes de la crema para potenciar su absorcidn

ACTIVOS CLAVE TEXTURA

O

Ligera

0O

sedosa

4

s 4
£
f

CBD, Acido hialurnico,
Pantenol, Aloe vera,

Niacinamida

CBD, Vitamina C,
Vitamina E, Resveratrol,
Coenzima Q10

CBD, Bisabolol, Centella
adidtica, Extracto de mena,
Zine PCA,

CBD, Niacinamida, Zinc PCA,
Acido saliclico (BHA),
Arbol de té

O

2

L,

. ROLL-ON CED - BIENESTAR LOCALIZADO

Los roll-on combinan la precision de aplicacion con los beneficios del CBD

¥ aceites esenciales para un alivio y bienestar inmediato.

Rall-on (acarc
inoxidable)

Efecto frio y masaje
suave.

Farmula ligera
Absorcion ripida,
NG grasa,

Activos clive
CBD + aceites
esenciabes
sindrgicos.

Envase prictico
10 ml - Fécil de
llevar y aplicar.

USOS COMUNES

Alivio muscular y articular

Relaja masculos cansados y alivia meolestias.

Estrés y ansiedad
Aplicar en sienes, cuello y mufiecas
para sensacion de calma.

® ®

Dalores de cabeza
Masajaer an sienes, frente y nuca
para alivio tensional

Concantracion y enfoque

Estimula la mente y mejora la claridad.

Bienestar general
Aporta equilibrie y sensacién de bienestar

en cualguier momaento.

CHONC,

TIP: Mo aplicar sobre haridas absertas o mucosas, Use externo unicaments,

y eficacia. Usar 2-4 gotas on rostro limpio, mafiana y noche.

3. EJEMPLOS DE FORMULAS PREMIUM 4. APLICACIONES - COMO Y DONDE USAR

Probar en wna pequefa zona de piel 51 es la primecs vee.

3.1 SERUM CBD HIDRATANTE (100 a)

INGREDHENTE FUNCION %

Aga destilada Discherte 66,90

Glicaring vegetal Humectanto 5,00

Aciddo hialordnico (bajo pesc)  Hidratante profundo 1,00

Aloe vera (gel) Calmants, hidratants

Pantenal (Provitamina B5) Reparador, calmante

CBD (1000 ma/g) Activo principal

Cororvante natural

Goma Xantana Espesante natural
Ajustador die pH (doido lictice)  Estabilidad

TOTAL

5. VENTAJAS DE SERUMS Y ROLL-ON CED
Alta concentracién de activos para resultados visibles.
Férmulas ligoras de rapida absorcién,

Accibn especiiica y dirigida

Practicidad y comodidad en cualquier momento.

Expariencia sensorial premium,

IDEA CLAVE

3.2 ROLL-ON CBD RELAX (10 ml)

INGREDIENTE FUNCION %

Acaite de pjoba Base bgera, natritiva 60,00

Accite de almendra dulce  Emoliente, susvirante 20,00

10,00

CBD (1000 ma/g) Activo principal

O

6,00

2,00

1.00

[= 100 mg CBD)

Aceite esencial de bnanda  Relajante 3,00

Acoite eioncial do menta  Relroscarte, snalgduics 3,00

Vitamina E {tocofencl) Anticxadents natural 1,00

TOTAL 100,00

6. CONSEJOS DE FORMULACION
Selecciona ingredientes de calidad cosmtica.
Equibea textura, absorcion y eficacia
Respetar el pH (5,0 - 4,5) para |a piel.

Realiza pruabas de estabiidad y compatibilidad,

Usa envases adecuados para prosarvar los actives
[vidirio dmbar, airless o roll-on),

0,30

0,30

010

10,00 /il

‘)

INNOVACION

Loz séname y roll-on CBD afrocon resultados especificos, ripsdos y ofecivos
Formulaciones premeum + actives do calidad = besnestar y confianza en

cada aplicacidn.

SERUMS

Limpia y tonifica tu piel,

Aplica 2-4 gotas de sérum en rostro, cuello y escote.
Mazajea suavemente Con Movimientos ascendentes.
Continda con tu crema hidratante o protector solar.

Uso recomendade: mafiana y noche,

ROLL-ON

Aplica directamante sobre la zonas deseada.
Masajea con ol roll-on en movimientos circulares.
Reaplica segdn necesidad (2-4 veces al dia).
Llova siempre contigo para uso ripido y prictico.

Uso externo Gnicamente.

7. IDEAS DE FORMULAS PREMIUM

Seérum iluminader: CBD + Vitamina C + Acido ferulico
Sérum detox: CBD + Té verde + Niacinamida
Rell-en suefio: CBD + Lavanda + Manzanilla

Rell-on enargia: CED + Menta + Romere

Roll-on alivio intense: CBD + Amica + Gaulteria
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SALES Y COSMETICA WELLNE

s Sales aromaticas

* Productos relajantes

Las sales aromaticas y la cosmética wellness con CBD
combinan minerales, aceites esenciales y cannabinoides

para crear experiencias sensoriales que ayudan a relajar

cuerpo y mente, reducir el estrés y promover el bienestar

integral.

Natur' Sais

CIENCIA « PRACTICA - BIENESTAR

SALES AROMATICAS

CBD
Felajacign & Bienestar

2. PRODUCTOS RELAJANTES CON CBD 3. INGREDIENTES ESTRELLA

1. SALES AROMATICAS

Las sales combinan minerales con CBD y aceites Formulaciones disefiadas para aliviar el estrés, relajar el

esenciales para un bafio relajante y terapéutico.

cuerpo y promover el equilibrio emacional.

BENEFICIOS
Relajan misculos y mente.
Favorecen el descanso y ol sushio.
Majoran la circulacion y reducen tonsionas

Nutren & hidratan la pial.

(ONCNONG)

INGREDIENTES CLAVE

TIPO DE PRODUCTD

&5 ssendotno
Exfoliantos
# corporales

&3
O
%
©
'

Salbes minerales
(Epsoen, marina, Hirmalaya)

CBD

Botanicos (opcional)

Aportan minerabes, relajan
y desintoxican.

Efecto calmants, antinflamatorio

y equilibrante.

@ Beurnas de aimoluds
y ambionte

Babarrios e masaie

Aromaterapia, relajacion
y bienostar emocional.
Hidratacion y mutrician
de la piel.

Aportan color, sroma y
propiedades adicionales.

ACCION PRINCIPAL

Relajacidn muscular,
chiintoxicacidn

y calma montal,

Renuevan la piel,

relajan y suavizan.

Mutron, aromatizan
¥ relajan

Favoracen ol descanso,
relajan ls mente,

Alidan tenskones,

reljan rvinculos

EJEMPLOS

Sales con CBD + lavanda
¥ manzaniila

Salos + acoites + CBD

+ citricos.

HAcoite de bafio con CBD
+ ylang ylang,

Bruma con CBD + lavands

+ naroli,

Bilsama con CBD + amaca
+ POMDFD,

CBD (Cannabidiol)
Calmante, antinflamatoria, equilibrante.

Lavanda
Raolsants, reduce ol astris y
mejora ol suefio.

Manzanilla
Calmante, antiimitante,
apta para pieles sensibles.

Eucalipto
Doscongestionante, rfrescame,
relaja cuerpe y monte,

Ylang ylang
Equibrante emaconal,
relagante y afrodisisco natural

Sal de Epsom
Rica an magnesic, relaja misculos

y favacece la recuperacién.

Aceite de jojoba

Hidratante, equilibrante
y do ripida abeorcidn,

- TIP: Usa sales de alta pureza y disuélvelas bien TIP: El CBD potencia los afectos do los ingredientas naturales,

ofreciendo una experiencia de bienestar completa.

4
4. FORMULA BASE:SALES AROMATICAS CBD (Ejemplo 500 g) 5. PREPARACION FASO A PASO

en agun tibia (36-38 “C) para mejores resultados.,

Sal de Epsom

Sal marina fina
Bicarbonato de sodio
Areite de jojoba

Aceite esencial de lavands
CBD [extracto)

Vitamina E (tocoferal)

Flor da lavanda (spcional)

INGREDIENTE FUNCION

Relajante muscular, aporta magnesio
Minerales, remineralizante
Suavizante, equilibrante del pH
Hidratante, mejora la textura
Relsjante, sromaterapia

Calmante, bienestar general
Antioxidante, conserva la férmula
Dacorativo, aporta propledades

TOTAL

% a (para 500 g)
00 g
W g
S0g

159

39

*CBD al 10% (1000 mg/g). Ajustar segin la concentracion de tu extracto.

&. IDEAS DE PRODUCTOS WELLNESS
Sales relajantes para dormir: CED + lavanda + manzanilla,
Sales museulares: CBD + dmica + romero + eucalipto.
Energia y equilibric: CBD + citricos + jengibre.
Dwtox y purificacidn: CBD + carbdn activado + drbol de té,

Ritual spa en casa: Sales + scoite de bafo + bruma de almohada.

IDEA CLAVE

Las ssles aromdticas y la cosmédtica wellness con CBD
corvimten un mamento do culdads personal en un
ritual do bionestar profunds para cusrpe y mente,

7. MODO DE USO

Diluye 100-130 g de sales en agua tibia.

Remaja 15-20 minutes para
relajacion compheta.

Hidrata tu piel al salir
del bafio.

Uso recomendado 2-3 veces
por sermana.,

BIENESTAR

L merite

Mezela las sales secas: En un bol grande, combana la sal de Epsom,
la zal marina y el bicarbonata. Mezcla bion.

Anade los aceites: Incorpora &l sceite de jojoba, el sceite esencial

y la vitamina E. Mezcla hasta integrar,

Incorpora el CBD: Afade el extracto de CBD y maezcla
durante 2-3 minutos para distribusr uniformemente.

Adfnde loz botanicos (opcional): Incorpora las flores secas
¥ makcls susvements.

Envasade: Guarda en un envase hermitico, en un lugar seco
y frosco. Etiqueta con nombre, fecha y mede de uso,

8. CONSEJOS DE FORMULACION
Elige aceites esenciales de calidad terapéutica.
Mantén el CBD protegido de la luz y el calor,
Realiza prusbas de estabilidad y compatibilidad.

Agusta el aroma y la intensidad seqin tu objetive
{relajacidn, energia, detox, etc).

Prioriza envases hesmdticos y materinles reciclables.

CALIDAD
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CREACION DE PRODUCTOS CBD

ELIGE BIEN, FORMULA MEJOR, CREA VALOR
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CIENCLA « PRACTICA + BIENESTAR

FORMULACIONES PREMIUM 9%’

¢ Acabado profesional + Estética premium

Las formulaciones premium combinan eficacia, sensorialidad

excepcional y una presentacién cuidada al detalle.

CBD

FREMIUM

Cada elemento, desde los ingredientes hasta el envase,

transmite calidad, confianza y una experiencia uUnica.

1. ACABADO PROFESIONAL

El acabado profesional se logra con formulaciones

estables, texturas agradables y detalles cuidados.

ESTABILIDAD
Farmulas equilibradas y testeadas para

asegurar eficacia y seguridad.

SEMSORIALIDAD
Texturas finas, aromas delicados y

de riapida absorcion.

EFICACIA
Concentracion optima de activos
para resultados visibles.

SEGURIDAD
Ingredientes de calidad, seguros y
compatibles entre si.

COMSISTENCIA
Repraducibilidad en cada lote con
controles de calidad.

TIP: Un buen producto premium se siente, se ve
y se percibe diferente desde ¢l primer uss,

R O P &> & E

D
i

2. ESTETICA PREMIUM

La estética comunica el valor del producte

antes incluso de usarlo.

DISENO MINIMALISTA
Lineas limpias, tipografia elegante

y espacios equilibrados.

COLORES Y MATERIALES
Tones naturales, mates y detalles metalicos

que transmiten sofisticacion.

ENWVASES DE CALIDAD
Vidrio dmbar, airless, goteres premium
y materiales reciclables,

EXPERIENCIA DE USO
Aplicadores pricticos, cierres seguros
¥ texturas placenteras.

IDENTIDAD DE MARCA
Coherencia visual que refleja valores,
confianza y exclusividad.

TIP: La coherencia entre férmula, disefic
¥ Menshje créa una experiencia premiurm 3460°,

U1

SERUM

REVITALIZE

CREMA CBD
NUTRITIVE & REPAIR
PREMIUM

3. CLAVES DE UNA FORMULACION PREMIUM
Loz detalles marcan la diferencia entre un producto comin

¥ una experiencia premium.,

Seleceibn de ingredientes de grade cosmético

elevado y actives de maxima pureza.

Sinergia entre ingredientes para potenciar
beneficios y sensorialidad.

Texturas avanzadas: ligaras, fundentas,

no grasas y de ripida absorcian.

Aromas sutiles y naturales que elevan
la experiencia emacional.

Conservantes suaves y sistomas que
respetan la piel y el medic ambiente,

Pruebas de estabilidad, compatibilidad

y eficacia antes de lanzar al mercado.

ONCRONONO

TIP: La formulacidn premiurm es la unidn perfecta

entne clencia, arte ¥ pnnp-éeii‘to.

4. EJEMPLOS DE FORMULACIONES PREMIUM . PROCESO PARA UN ACABADQO PROFESIONAL

SERUM CED
REVITALIZANTE (30 m)

CREMA CED
NUTRITIVA (S0 ml)

INGREDIENTE % INGREDIENTE k]

Alad wora (jugo) Agua destilada

Glicarina vogoetal 5,00 Acaite do jojoba

Niacinamada 4,00 Manteca de karité

Acido hislurdnico Emulsionante natural

(alto pesa)
Extracto de 16 verde
CBD (500 mg)

1.00
Glicetina vegetal

CBD (1000 mg)
Vitamina E [tocopherol)

2,00
1.00
2,00
0,80
0,20

Pantenol
Condervanté natural

Consgrvante natural
Aroma natural

Aroma natural
Ajustador de pH

Ajustador de pH 5.

TOTAL

TOTAL 100,00

*Las concentracicnses de CBD pueden ajustarse segin la normativa local y ol uso recomend,

&. DETALLES QUE MARCAN LA DIFERENCIA
Erwasas de vidres dmbar o sirfless qgss protegen los sotives.
Etiquaetas con acabadod mate, felieve & Sampeng.

Aromad natwerales ¥ equilibrados, sin soboecargar,
Texturas sonsorislos: sedosas, higoras y de rapida absorcidn

Protentacion cuidada: cajas reciclables, informacitn clara
y disefio coherente.

-

IDEA CLAVE

Una formulacién premium combina chencla, creathvidad
¥ proposito para ofrecer mucho mis que un producto:
uns experiencis que transiorma

ROLL-OMN CBED
RELAX (10 ml)

INGREDHENTE
Acoite de almendra dulce
Aceite de jojoba
Acaite esencial do lavanda
Aceite erencisl de bergamats
CBD (300 mag)

Vitamina E
Extracto de smica
Arama natusal

TOTAL

BB E (& B &

ada,

7. CONSEJOS PROFESIONALES
Manos s mas: formula con propésito,
La calidad s percibe en cada apheacién,
Conoce a tu chonte y tus necosidades,

Mo compromatas Lo
waitdad por redhacr cotes.

Documanta, proeaba y majora
continuaments,

, 4
2L

PLANIFICAR

Define el cbjetive del producto, pablice objetive
y sensorialidad deseada.

SELECCIOMAR INGREDIENTES PREMIUM
Escoge materias primas de alta calidad y
compatibles entre si,

FORMULAR ¥ PROBAR

Desarrolla la farmula, ajusta textura, pH y
concentracién de actives.

REALIZAR PRUEBAS

Test de estabilidad, compatibilidad, seguridad

y aficacia,

DISERAR EXPERIENCIA

Cuada ol envaze, la etiqueta, ol arcma y

la experiencia de uso.

PRODUCIR CON CALIDAD

Fabricacidn controlada, en condiciones higiénicas
¥ con trazabilidad,

PRESENTAR CON EXCELENCIA

Envase premium, comunicacion lara y coherente
CON T MArcs,

8. BENEFICIOS PARA TU MARCA
Diferenciacion en un mercado compatitivo,
Fidelizacién por experiencia y resultados.

Mayor valor percibido y rentebilidad

Reputacion y confianza a largo plazo. @

ESTETICA PREMIUM COMFIANZA TOTAL
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ELIGE BIEN, FORMULA MEJOR, CREA VALOR

LECCION 7

PROBLEMAS COMUNES

» Separaciones e Cristalizacién

D

* Conservacidén incorrecta

Incluso con buenas férmulas, pueden aparecer problemas

que afecten la estabilidad, la textura o la eficacia del producte.
Identificarlos a tiempo y saber como prevenirlos o solucionarlos

es clave para garantizar un acabado profesional y seguro.

1. SEPARACIONES

Laz separacionas ocurren cuando los ingredientes
no permanecen homogéneos con el tiempo.

COMO SE VE POSIBLES CAUSAS

Ermulsion inestable
Errlsionante mauficiente
o inadecuado

Fase acuosa y
fase olecsa
separadas pH incorrecto
Temperatura de mezcla

inadecuada

Acaite Aotands Mals solubilizacion

on la superficie Domasiada cantidad de aceite

[acwites CBD) Falta de co-emulsionante

22 Ingredientes no solubles
Sedimentacion

s particulzs Falta de suspensidn adecusda

Tamadio de particula inadecuado

COMO PREVENIR

" Usar smuldonantes adecusdos v &n ks dosis comacta.
v Respotar o ordeeyy temperatura do L formulacidn.
" Worificar pH y viscosidad.

~" Agitar o meaclar bien los ingredientes.

4. GUIA RAPIDA DE SOLUCION DE PROBLEMAS

CAUSAS MAS COMUNES

PROBLEMA

pH fuera de rango

O SEPARACIONES

Temperaturs de mezcla incorrecta

Enfriamiento rhpido
Excose do coras duras

CRISTALIZACION

Incompatibilidad entre ceras y aceites

CONTAMINACION

MICROBIANA Mala higiene

Agua comtaminads

DEGRADACION
DE ACTIVOS

Envases inadecuados

PERDIDA DE
TEXTURA © OLOR

Aportura frecuante

Tiempo de almacenamiento excesivo

5. BUENAS PRACTICAS PARA EVITAR PROBLEMAS

Formula con ingredientes de calidad cosmética.
Pesa y mide con precisian.

Respeta el arden y la temperatura del proceso.

Realiza pruckas de estabilidad (temperatura, contrifugade, pH).

T .{
&«

Documanta cada lote y resultade.

Mantén un entomo de trabajo limpio y desinfectado.

IDEA CLAVE

Los problemas no son fracatos, son aportunidades
pada megorar tus forrm.lny Corveriire enun
forrmulador experto.

Emulsionante inadecuade o insuficiente

Conservante inadecuado

Exposicién a luz, aire o calor
Antisxidantes insuficiontes

Almacenamiento inadecuado

2. CRISTALIZACION

La cristalizacién afecta principalments a productas
con ceras, mantecas o aceites que solidifican.

POSIBLES CAUSAS

Enfriamiento demasiado rapsdo

Gn o orisales Uso de coras incompatibles

R —— Exceso de ceras duras

Almacenamisnto a baja

temperatura

Cristalizacién do mantscss
Textura anenoss (b.gj. manteca de karité)
Desbalance en la mezcla

i COFDE ¥ BCDitER

0 Con panlitod

Migracion de cristales a la
supaficie [Bloam)
Cambios brusces de temperatura

Capa blanca
© ARpRCie

opace

COMO PREVENIR

v Fundir complataments y mezclar bien las fases.
+ Enfriar lontamonte y a tempaoratura controlada,
v Lsar la combinacidn comecta de ceras y aceites,

" Almacenar en lugar fresco y estable.

COMO SOLUCIONAR

Rewisar y apustar el emulsionante

Corregir el pH (4.5 - 6,5 aprox.)

Recalentar suavemente y mezclar
Ajustar proporcién do coras/seeites
Enfriar lentamente remitiendo

Descartar si hay crecimiento microbiano
Reformular con conservante adecuado

Mejorar higiene y proceso

Cambiar a envase opaco/dmbar

Afadir antioxidantes (Vit, E, extracte de romera)

Almacenar en lugar fresco y oscurs

Verificar condiciones de almacenamiento
Cerrar bien el ervase despuds de usar

Respetar vida Gtil y PAD

&. Checklist de control de calidad

Textura homogénea

pH dentro de range (4,5 - 6,5)

Aroma agradable y estable

Color adecuado y sin cambios

Sin signos de separacidn o eristalizacidn
Ervase comrecto y bion commade
Etiquatado completo y legible

PREVIENE

Trab

Rehacer la emulsion respetando el proceso

con busnas

CIENCIA + PRACTICA + BIENESTAR

CREMA CBD
Fesatd

=

Una mala consarvacicn pusde compromater la

seguridad, estabilidad y eficacia del preducte.
COMO SE VE / EFECTO POSIBLES CAUSAS
Contaminacidn microbiana
Cambio de color, Conservantes insuficientes
olor desagardable, o inadecusdos
presencia de moho Mala higione on ol proceso

O envase

Exposicion a luz y calor

Pérdids de woma Envase inadecuado

P
yacace Degradacion de actives

lowidacidn)
Almacenamiento on
Cornbrios de teurs 5
condiciones exiremas
Apartura frecuente
Envases permaeables

endurecimsenta,

resegudad, separaciin

COMO PREVENIR

+"  Usar conservantes eficaces y en la dosis comecta

+" Elegir enwases adecuados (3mbar, airless, opacas).
" Almacenar en hagar fresce, seco y oscuro,

" Respetar b vida dtil y ol PAD (periodo despuds de albric).

PREVENCION

Sequir formula probads
Controlar pH y temperatura
Varificar compatibilidad de ingredientes

Usar buenas combinaciones de ceras
Enfriar do forma gradual
Almacenar a tomperatura estable

Usar conservantes adecuados
Higiene estricta on materiales y manos

Control de materias primas

Usar anvases protectones
Incorparar antioxidantes
Evitar cambios de temperatura

Informar sobre slmacenamients adecuado
Usar ervases con ciome saguro

Mantener inventario controlado

7. RECUERDA

La formulacién es un equilibrio entre clencia y experiencia.
Obsorvar, registrar y aprander do cada proceso te
permitird crear preductos CBD seguros, estables y de
acabado profesional.

COMNSERWVA

Protege celfdad Pr

CREA VALOR

soguro

y oficacia o raein

CREACION DE PRODUCTOS CBD  natur'%is

3. CONSERVACION INCORRECTA

)
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ELIGE BIEN, FORMULA MEJOR, CREA VALOR CIENCIA + PRACTICA + BIENESTAR

* Crear un producto completo.

En esta leccion pondras en practica todo lo aprendido
para disenar, formular y preparar tu propio producto CBD

profesional, desde la idea inicial hasta el envasado final.

o o
-‘.l- o ‘
v - N g | i’

IDEA Y OBJETIVO ELECCION DEL TIFO DISENG DE LA PREPARACION CONTROL DE ENVASADO Y PRUEBAS Y LANZAMIENTO
DE PRODUCTO FORMULA CALIDAD ETIQUETADC AJUSTES

Dafine of obpative de tu Solecciona la categoria EEge los ingredientes, Propars los materinles Evalia aspecto, pH, Envaza on el material Preeba ¢l producto, Dafine la presentackin
producto, el pdblico (aceite, balsamo, crema, activos y exciplentes. y el espacio. Sigue el textura, estabilidad adecuado y disefia recoge observaciones final, comunica el valor
al que va dirigido y los sérum, roll-on, sales Caleula porcentajes y proceso de elaboracitn y eficacia segin o una etiqueta clara y y ajusta la féemula si de tu producto y jostd
beneficios que ofrecerd. aromaticas, ete). dosis de CBD. pato A pato. tipe de praducto. profesional. &5 NECeLario. lizta para el mundal

1. EJEMPLO DE PROYECTO: ACEITE CBD RELAX 2. PASO A PASO DE ELABORACION

A Preparar el ires y materiale
Objetivo FORMULA (30 i) L1 b R :
/ . " Desinfecta el drea de trabajo y prepara todos los utensilios
Promover relajacidn, reducir el estrés

y majorar ol descanse. INGREDIENTE FUNCHIN gfmi y envases necesarios.

Piblice objetive

Aceite de jojoba Aceite portador x 12,0 ml o ' Mezclar aceites portadores
% En un vaso de vidrio dmbar, combina ol aceite de jojoba,

Personas con estrés diario
Aceite dé almendra dulce Suavizénte, nuiritive 1 2.0ml almendra dulece y MCT. Remueve suavemente.

Aceite MCT Mejora absencién X 6,0 ml o ﬁ Afiadir CBD

y dificuitades para relajarse.

Incorpora el extracte de CBD y mezcla hasta integrar

Extracto CBD (1000 mg) Active principal 1 0.9 ml por complete.
{1000 mg)

. : i o Anadir aceites esenciales y vitamina E
Aceite osancisl de lovanda  Relajante : 0.6 ml 2 F
Agrega los aceites esenciales de lavanda y bergamata,
Aceite esencial de bergamota  Equilibrante X 0.3ml y b vitamina E. Mezcla suavemaente.

Vitamina E (tocoferol) Antioxidante , 0,15 mil o é Envasar

Utiliza un frasco de vidrio dmbar con goters,
TOTAL 30,00 rnl %
Llena y cierra correctamenta,

Tipe de producto: Aceite CBD sublingual, o @ Etiquetar

Incluye nombre del producto, ingredientes, concentracian

CED total: 1000 (33,3 mgfml aprex.).
= o de CBD, modeo de uso, precauciones y fecha

Aroma: Florsl citrice semve.

Textura: Ligera, de rapida absoncin.

3. CONTROL DE CALIDAD 4. ENVASADO ¥ CONSERVACION 5. PRUEBAS ¥ AJUSTES 6. PRESENTACION FINAL

Adpector Liquido claro, Sin particulss. Envase recomendado: Frasco de vidnio Reéasliza pruebas personales o con un pegquenc Tu producto profesional esta kito para

1 Color: Amarill pilido natural drvibar con gatens de vidkio, grupo de usuarios presentarsa al munde.

Aroma: Floral citrico suave. «  Evaliia aroma, sabor, textura y efecto. " Disefio de marca coharente.

@ Protege de la huz y ol calor,
Tesxtura: Ligers, no grits. o Ajusts los aceites esenciales i el aroma Etiqueta clara y atractiva,

pH: Mo aplica (acoite) Corrar bien despuis de cada uso. 3 muy intenzo.

1/
" Comumica boneficios y uso adecusde.
'

Estabilidad: Al menos 3 meses an Ajusta la concentracidn de CBD si

condicanss adecuadas. Almacenar en lugar frosco y seco o8 MOSOTAMG

{15=25 *C). N . "
CBRD: Verificar concentracion ') Registra todos los cambios realizados.

[eromatagrafia o cenificade provesder). .
e a Vida il estimada: 12 meses L
conservado correctaments.

CONSEJO CLAVE LO QUE APRENDISTE EN ESTE PROYECTO TU PROXIMO PASO

Enfocn on calidad, seguridad

y bisnastar.

La prictica constante, of registro detallado Sigue experimentande, innovando
¥ la mejora continua son la clave para creas J 4 J y aprendiendo, Cada férmula
uctos CBD excepcionales y diferenciate e s [ o Etar o5 una uniclad do crear
s ¥ § aport
on of mercado. y 5 ' y bhenestar y dojar tu huslla,

CIENCIA + PRACTICA + BIENESTAR = PRODUCTOS QUE TRANSFORMAMN




