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NATURSAIS

EVALUACION

CUADERNO OFICIAL DE EVALUACION

; NOMEBRE DEL ALUMMNO/A:

& INSTRUCTOR/A:

e INSTRUCCIONES GENERALES
Lee atentamente cada pregunta y responde con claridad.
Esta evaluacién tiene como objetive comprobar la comprensidn
de los contenidos del Médulo 1: Intreduccién Profesional.
Puntuacion total: 10 puntos.

1. PREGUNTAS DE OPCION MULTIPLE /3 PUNTOS

Marca la opcidn cormecta.

1. ;Cuil es el objetivo principal del masaje bienestar? (0,75 p.)
[] &) Aliviar Gnicamente molestias fisicas.
[0 b Generar bienestar fisico, emeocional y mental,
[] < Realizar ejercicios terapéuticos intensos.

[ ) Sustituir tratamientos médicos

. {Qué aspecto NO forma parte de la higiene profesional? 0,75 p.)
[ a)Lavade de manes.
[ b Ventilacién cormecta.
[] € Usa de aromas agradables.

[[] d) Desinfeccidn de camilla.

. (Cuil de los siguientes es un elemento importante del ambiente profesional?

[ &) lluminacidn fria y fuene. 0,75 p.)
[ b) Mdsica suave.
[] ) Desorden visual.

[C] o) Arormas invasives,

. (Qué transmite una imagen profesional adecuada? 0,75 p.)

[[] a) Confianza y sequridad al cliente.
[] b Distraceidn y tensidn.
] <) Desorganizacion del espacio.

d) Falta de comunicagidn.

2. PREGUNTAS DE DESARROLLO CC

Responde de forma breve y clara.

5. Explica brevemente por qué la higiena profesional es fundamental
en cada sesidn de masaje bienestar,

6. Como influye la preparacion del ambiente en la experiencia del cliente?

RESUMEN DE PUNTUACION

FECHA:

jf? CALIFICACION:

DURACION RECOMENDADA
A5 minutos,

3. PREGUNTAS DE VERDADERO / FALSO /2 PUNTOS

Indica si las siguientes afirmaciones son Verdaderas (V) o Falsas (F).
. Una buena comunicacidn ayuda a generar confianza
en el cliente.

. El orden y la limpieza del espacio influyen en la
percepcidn de calidad.

. El profesional debe adaptar la intensidad seguin las

preferencias del cliente.

10. La musica fuerte y acelerada favorece la relajacion.

4. PREGUNTA PRACTICA / REFLEXIVA / 3 PUNTOQS

Responde con tus propias palabras.

. Imagina que un cliente llega por primera vez a tu consulta.
Describe los pasos que seguirias desde su llegada hasta el inicie
de la sesidn para ofrecerle una experiencia profesional y segura.

RETROALIMENTACION DEL INSTRUCTOR/A

1. Opcitn maltiple /3
2. Desarrollo corto f2
3. Verdadero / Falso f2

4. Practica / Reflexiva /3

TOTAL FIRMA




