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Este curso profesional de Aceites Esenciales y Aromaterapia Comprender a profundidad

qué son los aceites esenciales
y como actuan en el organismo.

ha sido disenado para ofrecerte una formacién completa,
rigorosa y practica sobre el fascinante mundo de los aceites
esenciales y su aplicaciéon terapéutica, emocional y fisica.
Conocer las propiedades

y aplicaciones de los aceites
esenciales mas utilizados.

A lo largo del curso, aprenderas a utilizar los aceites
esenciales de forma segura, efectiva y profesional,
comprendiendo su origen, propiedades, métodos de
aplicacién y beneficios, siempre desde una perspectiva
integral que une tradicién y ciencia.

Aprender a usarlos de forma
segura, responsable y efectiva
en diferentes contextos.

Nuestro objetivo es que adquieras los conocimientos
necesarios para mejorar tu bienestar personal y el de los
demas, integrando la aromaterapia de forma consciente,

Crear tus propias sinergias
y formulaciones para el bienestar

: fisi mocional.
responsable y personalizada. SIE0 y £mociond

Desarrollar habilidades
profesionales para aplicar la
aromaterapia con confianza.

La naturaleza nos ofrece todo lo que necesitamos

para equilibrar cuerpo, mente y emociones.
Este curso te ensefiara como usar ese poder
con conocimiento y respeto.

FORMACION 100% |!!] CONTENIDOS ' TESTS Y CASOS | DIPLOMA DE
ONLINE EN PDF Y VIDEOS PRACTICOS APROVECHAMIENTO

“Aprende hoy lo que la naturaleza ha sabido siempre:
sanar, equilibrar y transformar.”
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@ OBJETIVOS DEL CURSO

Este curso ha sido disefiado para ofrecerte una formacién
completa, rigurosa y practica sobre los aceites esenciales
y la aromaterapia, desde una perspectiva profesional

y responsable.

1. CONOCER EN PROFUNDIDAD

Comprender el origen, composicién, propiedades
y métodos de extraccion de los aceites esenciales.

2. APLICAR CON SEGURIDAD

Aprender a utilizar los aceites esenciales de forma segura,
conociendo las dosis adecuadas, diluciones y
precauciones.

3. UTILIZAR CON EFICACIA

Conocer las diferentes formas de aplicacién y
como actuan los aceites esenciales en el cuerpo,
“ La naturaleza la mente y las emociones.

4. CREAR SINERGIAS PERSONALIZADAS

Aprender a combinar aceites esenciales para crear
sinergias efectivas adaptadas a diferentes necesidades
y objetivos.

nos ofrece herramientas
poderosas para cuidar

nuestro bienestar integral.
Aprender a usarlas con

conocimiento y respeto 5. APLICAR EN EL AMBITO PROFESIONAL

hQJ Desarrollar habilidades précticas para aplicar la

es el primer paso para aromaterapia en masajes, tratamientos, consultas

[ransjbrmar vidas. y acompafamiento del bienestar.
4 ,, 6. BASARSE EN LA EVIDENCIA
— 4 B Trabajar desde una base de conocimiento actualizada,
S = L[] :

integrando la tradicién aromatica con la evidencia
cientifica disponible.

AL FINALIZAR EL CURSO SERAS CAPAZ DE:

¥ U & | % | [E

Seleccionar los aceites Aplicarlos de forma Disefiar protocolos y Integrarlos en masajes, Acompafiar a otras Promover el bienestar
esenciales mas adecuados segura, responsable sinergias personalizadas tratamientos y rutinas personas desde una integral de forma natural,
segun cada situacion. y profesional. para el bienestar fisico, de autocuidado. vision ética y profesional. efectiva y consciente.

emocional y mental.

ENIDOS EN DIPLOMA DE

PDF Y VIDEQS ( APROVECHAMIENTO
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Un mismo esquema para cada aceite:
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Concentracién
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Este curso te proporcionara los conocimientos y herramientas necesarias
para utilizar los aceites esenciales de forma segura, eficaz y profesional,
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mejorando el bienestar fisico, emocional y energético.
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Ylang-Ylang b Orégano
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