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FINAL

Disena, desarrolla y presenta un proyecto

integrador que aplique la inteligencia artificial
a un reto real de la practica clinica,
demostrando tu aprendizaje, creatividad y

compromiso con la innovacién y la mejora

Transforma tu conocimiento

continua en la atencién al paciente.
en impacto real. Este es tu

proyecto, este es tu legado.

EN ESTE MODULO LOGRARAS:

@ @ % 2

DEFINIR UN RETO DISENAR UNA SOLUCION DESARROLLAR EVALUAR IMPACTO PRESENTAR Y DEFENDER
CLINICO RELEVANTE CON 1A TU PROYECTO Y RESULTADOS TU PROYECTO
Identifica una necesidad real Plantea una propuesta Aplica una metodologia Analiza los resultados Comunica tu proyecto con
en tu entorno profesional innovadora, ética y factible estructurada para planificar esperados y el impacto claridad, rigor y confianza
donde la IA pueda aportar que integre herramientas ¥y ejecutar tu proyecto potencial en la calidad ante tus evaluadores

valor, de A, de principio a fin. asistencial. y compafieros.

CIERRE TU APRENDIZAJE. ABRE EL CAMINO AL CAMBIO.

TU PROYECTO. TU FUTURO.
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DISENO DE UN
FLUJO DE TRABAJO
INTELIGENTE

Un flujo de trabajo inteligente integra la IA
de forma estratégica en cada etapa del
proceso asistencial para mejorar la eficiencia,

3
Sl

la calidad y la experiencia del paciente y del _\@’7 La IA no reemplaza decisiones, potencia el criterio clinico
profesional. y libera tiempo para lo que realmente importa: el paciente.

FLUJO DE TRABAJO INTELIGENTE: DEL INICIO AL IMPACTO

O © 6 0 © 0 ©0
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IDENTIFICAR DEFINIR RECOLECTAR APLICAR |A DE INTEGRAR EN TOMAR MEJORES EVALUAR MEJORAR
LA NECESIDAD OBJETIVOS DATOS FORMA ADECUADA EL PROCESO DECISIONES RESULTADOS CONTINUAMENTE
Detecta un p bjet Obtén datos Selecciona y entrena Incorpora la 1A al flujo Utiliza las predicciones Mide el impacto en Aprende del resultado,

© érea de mejora relevantes, de calidad  modelos o heframientas calidad asistencial,

en la prictica clinica.

clares, medibles y
alineados con el

de trabajo clinico y recomendaciones
de la |A para apoyar

@l juicio clinico.

ajusta el sistema y
de manera sencilla
y segura.

eficiencia, seguridad
y satisfaccién.

y representativos del optimiza el flujo de

contexto clinico.

de |A apropiadas para

valor para el paciente. tu objetivo. trabajo de forma

continua,

PRINCIPIOS CLAVE PARA UN DISENO EFECTIVO

o] © & (111

SIMPLICIDAD COLABORACION
Y USABILIDAD MULTIDISCIPLINARIA

2l
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ETICAY
TRANSPARENCIA

ESCALABILIDAD
Y FLEXIBILIDAD

CENTRADO EN
EL PACIENTE

SEGURIDAD Y
PRIVACIDAD

Involucra a todos los
actores del proceso

La tecnologia debe
facilitar el trabajo,

Disefia soluciones que
puedan crecer y adaptarse

IA explicable. sin sesgos,
con decisiones justas

Protege los datos
y cumple con la normativa

El disefio debe generar
valor real para el paciente

y mejorar su experiencia. no complicarlo, vigente. desde el inicio, a nuevas necesidades. y auditables.
o BUENAS PRACTICAS A ERRORES COMUNES A EVITAR
Define claramente los problemas y las métricas de éxito. Automatizar sin comprender el problema real. ,ﬁg .
Utiliza datos de calidad y representativos. Usar datos incompletos o de baja calidad. i “\'&
.
Valida el modelo con rigor antes de implementarlo. = Ignorar |a integracion con el flujo de trabajo actual. .4

Integra la |A de forma natural en las herramientas existentes.
Forma y acompana a los profesionales en el cambio. ( }

Moniterea el rendimiento y ajusta continuamente.

000000

B

entre la tecnologia y el cuidado.

No considerar la experiencia del usuario final.
Falta de validacién y evaluacién del impacto.

Descuidar la ética, la privacidad o la transparencia.

000000

Disenar un flujo de trabajo inteligente es construir el puente
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CLINICA
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Una documentacion clinica organizada, estructurada
y accesible es esencial para garantizar la continuidad
asistencial, la seguridad del paciente, el cumplimiento
normativo y la eficiencia del profesional.

ORGANIZACION DE
LA DOCUMENTACION

9
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EDUCACION

DEL PACIENTE

UNA BUENA DOCUMENTACION PERMITE:

Ofrecer una atencién segura
y de calidad

Facilitar la toma de decisiones
clinicas

Mejorar la comunicacion entre
profesionales

Cumplir con |a normativa legal

y ética

Proteger la informacién y los
derechos del paciente

© 6 Lainformacion bien organizada hoy, es la mejor atencién maana.

PRINCIPIOS DE UNA DOCUMENTACION CLINICA EFICAZ

[

CLARIDAD Y
PRECISION

e g

ESTRUCTURA Y
CONSISTENCIA

Registra la informacién de Utiliza un formato légico

forma clara, coneisa y sin y coherente en todos los

ambigledades. registros.

DOCUMENTOS EOCUMENTOS

» ©

RELEVANCIA Y
PERTINENCIA

O,

ACTUALIZACION
CONTINUA

o

Mantén la informacién Decumenta solo lo relevante

siempre actualizada y para la atencién y el

verificada. seguimiento. los accesos.

TIPOS DE DOCUMENTOS CLINICOS

Wy

CONFIDENCIALIDAD
Y SEGURIDAD

Protege los datos del
paciente y controla

)

INTEGRIDAD Y
TRAZABILIDAD

Cada registro debe ser
completo, atribuible y
auditable.

L

DOCUMENTOS DOCUMENTOS COMUNICACIONES DOCUMENTOS DOCUMENTOS
ASISTENCIALES DE APOYO TERAPEUTICOS ADMINISTRATIVOS ENTRE EDUCATIVOS DE CALIDAD
DIAGNOSTICO PROFESIONALES Y MEJORA
Notas de evolucion, Prescripciones, Citas, autorizaciones, Material informativo,
Resultados de pruebas, Interconsultas, pases Auditorias, indicadores,

historias clinicas,

hojas de enfermeria,

planes de tratamiento,

imagenes, analiticas, b tang
consentimientos

seguros, derivaciones, .
3 de visita, informes
gestion de recursos. o
de continuidad.

planes de educacién,

= protocolos, planes
registros de ensefianza

de mejora.

3 ) electrocardiogramas, J
informes clinicos. informados.
entre otros.
@ suenaspracricas

Utiliza plantillas y sistemas estructurados (SOAP, SBAR, etc.).
Registra en el momento de la atencién, no al final.

Usa lenguaje profesional y evita abreviaturas no estindar.
Revisa y valida la informacién antes de cerrarla.

Asegura la interoperabilidad y la integracion entre sistemas.

000000

Realiza copias de seguridad y control de versiones.

al paciente.

e ERRORES COMUNES A EVITAR

Registros i letos, confusos o di tualizados.

Uso de abreviaturas ambiguas o no estandarizadas.
Copiar y pagar sin revisar |a relevancia.
No documentar el consentimiento informado.

Almacenar documentos en lugares no seguros.

000000

Falta de organizacién y clasificacién de archivos.

Organizar la informacion es cuidar mejor.

Una documentacion clinica bien gestionada mejora los resultados y fortalece la confianza.
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ELABORACION DE
MATERIAL EDUCATIV

El material educativo bien disefiado

empodera al paciente, mejora la comprensién,
favorece la adherencia al tratamiento y
fortalece la relacion terapéutica. /

€6 Educar es acompafiar. Un buen material

educativo transforma informacién en
comprensién y comprensién en accion.

MODULO 16

PROYECTO FINAL
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PRINCIPIOS PARA UN MATERIAL EDUCATIVO EFECTIVO
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CENTRADO EN CLARO Y VISUAL ¥
EL PACIENTE CONCISO ATRACTIVO

Responde a sus necesidades, Comunica la informacion Utiliza elementos visuales

dudas y nivel de comprensidn. essencial de forma breve,

Usa un lenguaje claro y estructurada y facil y retencidn del

de entender.

CETCano.

mensaje.

que facilitan la comprensian

© O

BASADO EN
EVIDENCIA

ACCESIBLE
E INCLUSIVO

La informacidn debe ser Disefia para todos: considera

actualizada, precisa y la diversidad cultural, de
respaldada por fuentes

confiables.

idioma, edad y capacidades.

TIPOS DE MATERIAL EDUCATIVO

® E

—

FOLLETOS Y DIPTICOS INFOGRAFIAS VIDEOS EDUCATIVOS

Impresos breves y Representan dates e

ideas de forma visual.

Contenido audiovisual

visualmente atractivos. explicativo y motivador.

ol
TS
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PRESENTACIONES GUIAS Y MANUALES

Documentos mis extensos
para profundizar.

Apoyan charlas, talleres
o consultas grupales.

O

()

SUIA papy
L Pacieyre

+ Informacion clave
+ Consejos practicos
* Recursos de contacto

« Facilitan la comprensién

+ Mejoran la retencion

+ Ideales para temas
complejos

o BUENAS PRACTICAS

@ Conoce a tu audiencia y adapta el contenido a su realidad.

° Usa lenguaje sencillo y evita tecnicismos innecesarios.
@ Organiza la informacién con titulos, subtitules y vifietas,
° Incluye ejemplos, imagenes y casos practicos.

@ Indica fuentes y fecha de actualizacién.

° Evaldia la comprensién y solicita feedback.

@ Revisa y mejora el material de forma continua.

&

+ Demostraciones
+ Testimonios

+ Animaciones sencillas

iy
\/.._____}
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+ Estructuran el mensaje
+ Refuerzan el aprendizaje
+ Material de apoyo

+ Paso a paso
+ Desarrollan temas

+ Referencia continua

Q ERRORES COMUNES A EVITAR

€ Usar lenguaje técnico o demasiado complejo.

a Sobrecargar de texto o informacion imelevante.
0 Disefiar sin tener en cuenta al publico objetivo.
©) Usar imagenes sin contexto o de baja calidad.
Q Informacién desactualizada o sin evidencia.

0 Mo revisar errores ortogrificos o de diseiio.

© Mo evaluar el impacto del material.

La educacién transforma. Un material educativo bien elaborado

es una herramienta poderosa para mejorar la salud vy |:

EDUCACION
DEL PACIENTE

]

FOLLETOS INFOGRAFIAS ViDEOS
EDUCATIVOS
EGN i
| PRESENTACIONES | | GUIAS RECURSOS
- \ DIGITALES

vy

MANE ;o
4 "Eso
4 ESTREs -

Y
a4

PRACTICO Y
APLICABLE

Ofrece recomendaciones
concretas que el paciente
pueda aplicar en su

vida diaria.

L

RECURSOS DIGITALES
Webs, apps, PDFs

interactivos, etc.

- Disponibles 24/7
* Interactivos y dindmicos

« Facil actualizacién
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INTEGRACION DE
LA IAEN LA CONSULTA

16.4

La IA, cuando se integra correctamente en la consulta,
se convierte en una aliada que potencia el juicio clinico,
agiliza procesos, mejora la toma de decisiones y
enriquece la experiencia del paciente.

“ La |A no reemplaza tu experiencia,

la amplifica. Ti sigues siendo el
profesional; la |4, tu copiloto inteligente.

¢QUE APORTA LA IA A TU CONSULTA?

PREVENCION

PERSONALIZACION
Detecta riesgos

Permite adaptar los

©

PRECISION

Mejora la exactitud en

EFICIENCIA
Ahorra tiempo en

RESULTADOS

administracién, analisis el diagndstico y en la tratamientos y la educacion precozmente y promueve la satisfaccion y los

y documentacién. planificacién. a cada paciente. intervenciones oportunas. resultados clinicos.

COMO INTEGRAR LA IA EN TU CONSULTA (PASO A PASO)

Mejora la adherencia,

EDUCACION

DEL PACIENTE

ANALISIS DE DATOS
Y PREDICCION
ifica patrones y rissgos
ipar necesidades.

APOYO A LA DECISION
CLiNICA

Sugerencias basadas en guias
y evidencia actualizada.

AUTOMATIZACION
INTELIGENTE

Reduce tareas repetitivas
y ahorra tiempo.

COMUNICACION
PERSONALIZADA
Mensajes y materiales
adaptados al paciente.

SEGUIMIENTO Y
MONITOREOQ

Alertas, recordatorios y
andlizis de evolucidn.

v

EXPERIENCIA
Enriquece la relacién
profesional-paciente con

informacién atil y clara.

o. > o = o 5 o S o - o > o
= ) 7 N
[ (4]
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IDENTIFICA NECESIDADES ELIGE HERRAMIENTAS INTEGRAEN TU CAPACITATE Y EVALUA Y AJUSTA GARANTIZA ETICA MEJORA CONTINUA
Detecta procesos que ADECUADAS FLEIO DETRASAID BIPERMENTA Mide resultados, solicita ¥ PRIVACIDAD Mantente actualizado
pueden beneficiarse Selecci I Incorpora la 1A de forma Aprende a usarla, prueba feedback y optimiza Frotege los datos del y evoluciona con la
de la 1A, confiables, seguras y natural, sin interrumpir casos y ajusta su uso su aplicacié i ¥ asegura un tecnologia,
alineadas con tus la consulta, a tu préctica. uso ético y transparente.
objetives.
EJEMPLOS DE USO DE IA EN LA CONSULTA
A —t
= ¢ 2 B
DOCUMENTACION ANALISIS DE DATOS APOYO A LA DECISION COMUNICACION Y SEGUIMIENTO ASISTENTES
INTELIGENTE cLiNnicos cLiNICA EDUCACION INTELIGENTE VIRTUALES
« Dictade y transcripcion + Andlisis de laboratorio + Sugerencias diagndsticas « Generaciin de ial * Record, automdticos « Chatbots para pacientes
+ Restmenes automiticos * Interpretacion de imigenes + Recomendaciones de tratamiento * M jes p lizad + M, o de evelucién = Gestion de citas y dudas
+ Notas clinicas estructuradas + Deteccién de patrones + Alertas de i i + Traduccién y adaptacio « Alertas de adherencia « Preconsulta inteligente

@ Buenas PRACTICAS €D cerrorES coMUNES A EVITAR

@ Confiar ciegamente en los resultades de la IA.
€ Usar herrami no validadas o inseg
€ No verificar la calidad de los datos de entrada.

) Descuidar el trato humano y la comunicacién,

o Usa la 14 come apoyo, no como sustituto del juicio clinico.

@ Valida siempre la informacién generada por la 1A,

° Mantén al paciente informado oobre el uso de |A.
@ Asegura la privacidad y el cumplimiento normativo.

@ Elige herramientas basadas en evidencia y confiables. @ Igrorar la capacitacién y el aprendizaje continuo.

° Revisa y actualiza los procesos regularmante.

i

€) No considerar los sesgos y limitaciones de la IA.

La integracion inteligente de la IA transforma tu consulta,
mejora la atencion y te permite focalizar en lo que mas importa: ti

LA
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iNICA

PRACTICA

BENEFICIOS CLAVE

Aharro de tiempo

OPTIMIZACION
DE PROCESOS

Facseeon ety &n tareas administrativas

+32%

o pronsiEn

)
"4

Mty cajerm

Reduccién de errores

y repeticion de tareas

Mejora de la experiencia

Optimizar procesos significa hacer las cosas
mejor, en menos tiempo y con menos recursos,
generando mas valor para el paciente y para

be O OO

P del paciente

[ [ —

Mayor productividad

el profesional. La |A es una gran aliada para
identificar cuellos de botella, eliminar tareas
repetitivas y mejorar continuamente.

“ No se trata de trabajar mas,
sino de trabajar mejor para cuidar

mas y mejor.

1 e

- ©
©

- O

y eficiencia

Uso inteligente de

los recursos

Mejora continua basada

PN

en datos reales

- @
~
xJ

~ ! L
B ol Q
-
IDENTIFICA ANALIZA PRIORIZA AUTOMATIZA ESTANDARIZA MONITOREA MEJORA CONTINUA

Mapea tus procesos
actuales y detecta
ineficiencias o

cuellos de botella.

©)

AGENDA Y CITAS

* Prediccion de demanda
* Recordatorios automdticos
= Reasignacidn inteligente

* Reduccidn de ausencias

Usa datos e IA para
analizar tiempos,
cargas de trabajo

y resultades,

DOCUMENTACION

+ Transcripcién automdtica

» Resumenes clinicos

* Plantillas inteligentes

= Codificacion automatica

v
v

Enfoca los esfuerzos
enlos PI'DCESDS qI.IE
generan mayor

impacto,

Aplica IA para
automatizar tareas

repetitivas o de

bajo valor,

Define protocolos y
flujos de trabajo
claros y

consistentes.

indicadores.

AREAS CLAVE PARA OPTIMIZAR CON IA

)

COMUNICACION

OPERACIONES

= Asi &n de tareas

* Respuestas

* Mensajes personalizadas

+ Educacién automatizada

+ Seguimiento proactive

g

= Gestidn de inventario
* Optimizacién de recursos

* Flujos de trabajo

~7

ANALISIS Y DECISIONES
= Andlisis predictive

* Deteccion de patrones

* Soporte a decisiones

* Evaluacion de resultados

INDICADORES PARA MEDIR LA OPTIMIZACION

e0e
TSGR

A

Mide resultados en
tiempo real con

dashboards e

Ajusta y optimiza

constantemente

seqgln los datos y
feedback,

EXPERIENCIA DEL PACIENTE
* Atencién mds ripida
« Informacian relevante

» Experiencia personalizada

* Mayor satisfaccién

M

|
TIEMPO PROMEDIO TAREAS PACIENTES SATISFACCION DEL COSTOS EFICIENCIA
POR CONSULTA AUTOMATIZADAS ATENDIDOS PACIENTE OPERATIVOS DEL EQUIPO
Mide la reduccion Porcentaje de tareas Incremento en el nimero Mejora en la experiencia Reduccién de costos Productividad y carga

de tiempo por cita,

realizadas por 1A

de pacientes atendidos.

y satisfaccién global,

y use de recursos.

de trabajo equilibrada.

@ suenas prACTICAS €D ErRRORES COMUNES A EVITAR

i Automatizar sin entender el proceso.

Empieza por peq y escala prog

Involucra al equipo en el andlisis y las mejoras. Ignorar la resistencia al cambio del equipo.
Usa datos reales para tomar decisiones, Mo medir resultados ni impacto.
Automatiza solo lo que aporte valor. Herramientas complejas que nadie usa.

Falta de capacitacién y acompafiamiento.

00000

Comunica los beneficios y resultacos al equipo y pacientes.

©
©
©
]
©
]

Revisa y mejora continuamente tus procesos. © Mo priorizar lo que realmente imparta.

Optimizar es liberar tiempo para lo que realmente importa:

enteylac

lare
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SITUACION DEL CASO

DESARROLLO DE UN

[ ] e A
P Paciente: Ana G., 45 afios

Motive de consulta:
Fatiga, aumento de peso
y estrés

Aplica todo lo aprendido en el médulo disefiando y ejecutando
Antecedentes: Sedentaria,
alimentacion desequilibrada,
hipotircidismo leve

un caso practico integral que integre la IA en todas las etapas
del proceso asistencial, desde la evaluacién inicial hasta la
educacién y el seguimiento del paciente.

Objetivo general:

Mejorar su salud, energia y
calidad de vida

66 Un buen caso practico no solo resuelve un problema,

sino que mejora la vida del paciente de forma medible
y sostenible.

FASES DEL CASO PRACTICO

(1 L 2/ - © - @ - O - O - @
EVALUACION PLANIFICACION INTERVENCION Y SEGUIMIENTO COMUNICACION EVALUACION DE MEJORA Y
INICIAL INTELIGENTE EDUCACION ¥ MONITOREO CONTINUA RESULTADOS DOCUMENTACION
g 52 1] (-2 @ -~
* Recogida de datos clinicos = Definician de plan = Elaboracian de material = Registro de avances y = Mensajes y recordatorios = Medicién de indicadores = Andlisis del caso y
y hibitos. éutico y ed v, | personalizado. adherencia. personalizados con LA, elinicos vy de fencia. I aprendid.
= Uso de |A para analizar = 1A sugiere intervenciones = Uso de IA para adaptar = IA analiza datos en tiempo  + Resolucion de dudas = Comparacion de resultados  » Documentacion clinica
infarmacian y detectar basadas en evidencla y contanidos al nivel y real y detecta desviaciones, y refuerzo math | con abjetives iniciales, y educativa completa.

patrones de riesgo.

perfil del paciente. preferencias de Ana.

- Ajustes ¥ = Feedback bidireccional = 1A genera informe y = Propuesta de mejoras
= Establecimiento de = Priorizacion de acciones = Entrega multiformato abertas oportunas. constante, recomendaciones. para futuros casos.
chjetivas personalizados. ¥ racursos. (guias, infografias, videos).
HERRAMIENTAS DE IA UTILIZADAS INDICADORES DEL CASO RESULTADOS CLAVE
Indicadar Inicial Final (12 semanas) ' Mejora significativa en
/f . ? salud fisica y bienestar.
al L’ |a| G3 & Feso 78kg  725ky 4
3 @  Mayor adherencia y
ANALISIS GENERACIGN ASISTENTES ~ AUTOMATIZACION — DASHBOARDS & Energa(1-10) #10 oI % #R  motivacién.
PREDICTIVO DE CONTENIDOS VIRTUALES DE TAREAS INTELIGENTES & Estrés (1-10) 8110 410 + (e Reduccién de consultas
S s 5 e 3 innecesarias.
Identifica riesgos y Ciaa al Apayan b Roducs tareas Visualiea datos elave jﬁ Actividad fisica 01 dias/sem  4-5 dias/zem +
prodice tendencias  educativos claros, yelsoguiriento del  repetitivas y optimiza y facifita la toma eaiaBiisine deranires:
elinicas. visuales y adoptados. paciente. al tiempo. Ao dechlonss, ﬂ Adherencia al plan - 92% 4 ® e
O Shtisfecadn 5 s2/10  + ' Paciente empoderada y
satisfecha.

CHECKLIST DEL CASO PRACTICO Y-

‘ @ APRENDIZAJES CLAVE

° He definido ¢ las necesidades y objetives del paciente. =
o He utilizado IA para analizar datos y planificar intervencionas. v - @ LalA potencia cada etapa del proceso asistencial.

He elaborado material educati lizade y efective. i g . .
° o y v — @ La personalizacion y la educacion mejoran la adherencia.
o He implementado un sistema de seguimiento y comunicacién continua. v : : : : s

@ Elseguimiento inteligente permite ajustar y anticipar.

° He medide Itados con indicad: I v
° e as) e a4 Al SrgR: ® Los datos bien utilizados generan mejores decisiones. T
o He evaluado el caso y e ® Ladocumentacion y evaluacion aseguran la mejora continua, -
@ BUENAS PRACTICAS €) ERRORES COMUNES A EVITAR
@ Conoce a tu paciente en profundidad. © No definir abjetivos claros y medibles.
@ Usa datos reales y actualizados. © Sobrecargar al paciente con informacidn.
@ Comunica con claridad y empatia. © No personalizar el plan ni la comunicacién. i |"_‘
@ Adapta la tecnologia al contexto, no al revés, @ Ne revisar ni ajustar el plan a tiempo. | lH
@ Protege la privacidad y la confidencialidad. @ No documentar o hacerlo de forma incampleta, ! =
@ Evalia, aprende y mejora constantemente. @ lgnorar los datos y sefiales de alerta, L.fjjl

@5

-a ofrecer

Un caso préactico bien disefiado e implementado transforma el conocimiento en resultados reales.

humana, eficien
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PROYECTO

Integr

a todos los conocimientos adquiridos

durante el madulo para disefiar e implementar
un proyecto clinico real, innovador y sostenible

que in
iente y la educacién en salud.

al paci

(13

corpore la |A para mejorar la atencién

Na se trata solo de aplicar la 14,
sino de generar un impacto positivo,

medible y duradero en la vida de
tus pacientes y en tu practica clinica.

CLINICO FINAL

MODULO 16 EDUCACION

PROYECTO FINAL

DEL PACIENTE

BENEFICIOS DEL PROYECTO FINAL
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Aplicacién real de la |A en un

contexto clinico.

Mejora significativa en la atencién
y educacion del paciente,

PAOYECTO CLiMCO Finiay
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Resultados medibles y basados

en evidencia.
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Desarrallo de habilidades

de innovacién y liderazgo.

Proyecto sostenible, ético

y centrado en el paciente.

FASES PARA DESARROLLAR TU PROYECTO CLINICO
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IDENTIFICA

NECESIDADES Y ALCANCE

Detecta un problema Establece objetivos

o drea de mejora en claros, medibles

tu practica clinica, y realistas.

DEFINE OBJETIVOS

DISERA LA SOLUCION

CON 1A

Selecciona herramientas

y estrategias de 1A

adecuadas.

PLANIFICA
EL PROYECTO

Define actividades,
recursos, cronograma

y responsables.

EVALUA
RESULTADOS

MEJORA Y
SOSTENIBILIDAD

IMPLEMENTA
Y EJECUTA
Pone en marcha el

proyecto y ajusta

seglin sea necesario.

Mide el impacto con Analiza aprendizajes,
propone mejoras y

garantiza continuidad.

indicadores clave y

recopila datos.
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INFORME DEL PROYECTO

* Resumen ejecutive

| 4

* Introduccién
* Justificacion
« Objetives

« Metodologia
* Resultados

= Conclusiones

CRITERIOS DE EVALUACION

Relevancia y justificacién del preblema abordade
Claridad de abjetivos y metodologia aplicada
Integracidn adecuada de la IA en el proyecto
Calidad & impacto de los resultados obtenides

Innovacion y originalidad de la propuesta

<, idml

ibilidad y plan de conti

Presentacidn y comunicacidn efectiva

BUENAS PRACTICAS

Pon sierpre al paciente en el centro de tu proyecto,

Usa datos reales y de calidad para tomar decisiones.

Mantén la ética, la privacidad y el cumplimiente nermative.

Comunica de forma clara y empitica.
Evalda continuamente y adapta tu proyecto.
Trabaja en equipo y busca retroalimentacion.

Piensa en el impacte a largo plaze.

Tu proyecto fi

ENTREGABLES DEL PROYECTO FINAL

PRESENTACION DOCUMENTACION DEMOSTRACION i, PLAN DE CONTINUIDAD
DE RESULTADOS COMPLEMENTARIA p | ceerovecro ¥ ESCALABILIDAD
o=
* Presentacian visual * Protocolos y guias * Videe o demo + Estrategia de sostenibilidad

* Hallazgos clave * Material educativo * Explicacion del flujo + Recursos necesarios

+ Impacto generado » Plantillas y recursos + Uso de herramientas + Posibles mejoras futuras

* Lecciones aprendidas * Evidencia de uso de 14 * Casos de aplicacion * Plan de expansidn

* Recomendaciones » Consentimientos (si aplica) * Resuftados en accidn + Alianzas y colaboraciones

HERRAMIENTAS QUE PUEDES UTILIZAR

i o @ S O

ANALISIS DE DATOS ASISTENTES GENERACION DE
¥ PREDICCION VIRTUALES CONTENIDOS

COMUNICACION
¥ EDUCACION

AUTOMATIZACION
DE TAREAS

Elige las herramientas que mejor se adapten a tus objetives, recurses y poblacién paciente.

Q

ERRORES COMUNES A EVITAR

Elegir tecnologia buscande la solucién, no el problema.
Definir objetives pace clares & no medibles,

Me involucrar al paciente en el disefio.

Ignorar la calidad de los datos.

Me planificar la implementacién y seguimiento.

Subestimar los recursos y el tiempo necesarios.
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Mo documentar ni comunicar los resultados.

nal es mas que un trabajo: es el inicio de una practica clinica
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NTEGRACION DE LA IA EN TICA CLINICA

REPASO GENERAL
DEL CURSO

Revisamos y consolidamos todos los conceptos clave
aprendidos a lo largo del curso para asegurarnos de
que estas listo para aplicar la IA en la préctica clinica
y en la educacion del paciente de forma segura,
efectiva y ética.

6 6 La revision constante transforma el conocimiento

en competencia. Repasar hoy es aplicar mejor
manana

MODULO 16

PROYECTO FINAL

EDUCACION

DEL PACIENTE

(QUE LOGRAMOS CON ESTE REPASO?

(@” Consolidar los conceptos

clave del curso.

Conectar ideas y ver el
panorama completo.

Identificar fortalezas
REPASO GENERA) j 4

DEL cumsg areas de mejora.

Reforzar la confianza

para aplicar lo aprendide.

Prepararnos para

impactar positivamente

en la vida de los pacientes.

RESUMEN DE LOS TEMAS CLAVE DEL MODULO 16
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Disefio de un flujo de O izacion de la lat i6n de material Integracién de la 1A
trabajo inteligent: doc idn clinica educative en la consulta
Creamos. flujos eficientes Estr ¥ Disefi FECUrsOs Usames la 1A como allada

integrando la lA para gestionamos la claros, visuales y

MEjOrar procesos y informacidn para facilitar efectives para educar optimizar tiempo y

tomar majones decisionas. el acceso y la calidad. y empoderar al paciente.,

CONCEPTOS CLAVE QUE DEBES RECORDAR

Les datos bien utilizades

El paciente siempre es
mejores d

el centro de todo. L
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N
y resultados.
La IA es una herramienta,
no un sustituto del juicio
clinico y la humanidad.

La educacidn del paciente
mejora la adherencia,
la autonomia y la calidad de vida.

La étiea, la privacidad y la

La mejora continua y la

[3°4]
seguridad son fundamentales 83%

en cada decision.

innovacion generan un impacto
sostenible.

HERRAMIENTAS QUE MAS UTILIZAMOS
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ASISTENTES GENERACION DE AUTOMATIZACION ~ COMUNICACION
VIRTUALES CONTENIDOS DE TAREAS INTELIGENTE

ANALISIS DE DATOS
¥ PREDICCION

Para comprender, Para automatizar, Para crear materiales Para ahorrar tiempo Para educar, mativar

responder y acomgafiar ¥ congtrui relaciones

major. al paciente.

anticipar y decdir claros, atractivosy ¥ enfocarmos an lo

personalicados. importante. de confianza.

& suenas pRACTICAS

Mantén siempre al paciente como prioridad.
Usa la 1A de forma responsable y transparente.
Valida la informacién antes de tomar decisiones.
Protege los datos y respeta la confidencialidad.
Educa de forma clara, empdtica y personalizada.
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Evalda, aprende y mejora continuamente.

para apayar decisiones,
para generar mas valor

mejorar la experiencia.
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Optimizacién Desarrollo de un caso Proyecto Repaso general

de procesos préctico completo clinico final del curso
Anallzamos, mejorames Aplicarnos todo lo Dised & impl Rewi lidarnos
¥ automatizamaos tareas aprendido en un caso un proy real, i s ¥ nos prep. para

integral de principic y sostenible centrado soguir creciendo

con mengs esfuerzo. afin, en el paciente, profesionalmente,

AUTOEVALUACION RAPIDA

Marea tu nivel de confianza en cada drea del madule (1 = baje, 5 = alte)
1 2 3 4 5

Disefio de flujos de trabaje con 14 ) O

Organizacién de la docy i6n clinica 5 Q

Elaboracion de material educative O () O

Integracién de la IA en la consulta h) O
O

Optimizacion de procesos

Desarrolle de un caso practico completo

Disefio @ implementacién de un proyecto final

AEn qué dreas quieres seguir profundizando?

¢COMO PREPARARTE PARA LO QUE VIENE?

Sigue practicando y aplicande lo aprendide.

A

Actualizate y explora nuevas herramientas de 14,
Escucha a tus pacientes y adapta tus soluciones a sus necesidades,

Mide resultados y busca siempre mejorar.
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Colabora con otros profesionales y comparte conocimients,

€) ERRORES COMUNES A EVITAR

€@ Confiar ciegamente en la 1A sin criteric clinica.
Descuidar la privacidad o el manejo de datos.
Comunicar de forma confusa o demasiado técnica.
Mo adaptar la tecnclogia al contexto del paciente.

Mo medir resultados ni ajustar procesos.

00000

Dejar de formarte y actualizarte.

Has completado el médulo 16. jFelicidades!

5

Estas listo para transformar el conocimiento en accion y seguir generando un in

en la vida de tus pacientes.
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PREPARACION PARA
LA EVALUACION FINAL

La evaluacion final es el dltimo paso para demostrar
todos los conocimientos y habilidades adquiridos en
el curso. Una buena preparacion te dara confianza,
te ayudara a rendir al méximo y a aplicar lo aprendido

en situaciones reales.

66 La preparacién de hoy

determina los resultados de mariana.
Confia en tu proceso y da lo mejor de ti.

PLAN DE ESTUDIO RECOMENDADO
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1. PLANIFICA 2. REPASA

+ Consulta la guia de evaluacién. * Revisa resimenes y apuntes,

+ Revisa la estructura y tipos + Repasa los temas clave
del médulo.

+ Aclara dudas antes del examen.

de preguntas.
+ Establece un cronograma

de estudio realista,

(QUE DEBES REPASAR?

Disefio de flujos de trabajo con 1A .
Cémo integrar la 1A para majorar

procesas y decisiones, y resultados.

Documantacion clinica
Crganizacién, calidad, confidancialidad

Desarrollo de un caso practico
Andlisis, intervencion, seguimiente

MODULO 16
PROYECTO FINAL

INTEGRACION DE LA IA EN LA PRACTICA CLIiNICA

EDUCACION

DEL PACIENTE

CLAVES PARA UN
BUEN RESULTADO

Planifica tu estudio

y organiza tu tiempo.

Repasa los conceptos

clave y su aplicacién.

Practica con ejemplos
y casos clinicos.

Cuida tu descanso y
mantén una actitud positiva,

Confia en lo que has
aprendido y en ti.
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3. PRACTICA 4. REFUERZA 5. PREPARATE

* Realiza cuestionarios + Enfocate en tus dreas deébiles. * Descansa adecuadamente.

Yy £asos practicos. + Usa recursos adicionales = Mantén una alimentacién

*» Aplica lo aprendido en (videos, guias, infografias), equilibrada.

situaciones reales. + Repite conceptos hasta * Visualiza el éxito y mantén

« Analiza tus errores. deminarlos. la ealma,

ESTRUCTURA DE LA EVALUACION

Preguntas tedricas

Conceptos clave, definiciones y fundamentos.

Casos pricticos

y uso de herramientas inteligentes.

Material educative

Prayecto clinice final
PloniBcacion. siecucit Htade:
¥ presentacion.

Conceptos clave de A

Aplicacién de la 1A en situaciones clinicas reales.

Cémeo disefiar recursos efectives
y parsonalizados.

Integracion de la 1A en la consulta
Aplicacién prictica, ética y contrada

on ol paciente.

.
&

Modelos, algeritmos, datos, sesgos,
soguridad y privacidad.

Etica y responsabilidad
Use ético de la |A, consentimiento

informado y transparencia.

Andlisis y resolucién de problemas
Interpretacion de datos y toma de decisiones.

Proyecto integrador
Disefio y presentacion de una propuesta clinica

Optimizacién de procesos
Automatizacion, indicadores y mejora
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continua. y educacion,
AUTOEVALUACION RAPIDA
Marca tu nivel de confianza en cada area (1 = bajo, 5 = alto)

1 2 3 4 5

Disefio de flujos de trabajo con LA CTRNC I )
Organizacion de la documentacion clinica (9] o] (@] Q b
Elaboracién de material educative 0L e 1D a
Intagracién da |4 1A en |a consulta o | TR e R 6 T &
Optimizacién de procesos bzl el e e SR
Desarralle de un caso practico completo 2 B @ B Q9
Prayecta elinico final el el ek (e e
Etica y responsabilidad en ol uso do 1A 5 T TR S S

@ cuenas prAcTICAS

@ Estudia de forma constante y planificada.
@ Usa recursos oficiales y material del curso.
@ Practica con casos y preguntas de ejemplo.
@ Toma apuntes y haz resGmenaes propios.
@ Pide apoyo ala comunidad si tienes dudas.
L]

Cuida tu bienestar fisice y mental.
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Impacto en el paciente
Majora de la atencidn, comunicacin

con |A,
RECURSOS UTILES
O -
[ &
Resumenas Guias y Videos Foros y Casos
del curso plantillas explicativos comunidad précticos
CONSEJOS PARA EL DiA DE LA EVALUACION MENTALIDAD DE EXITO

Lee cada pregunta con atencian.
" Has aprendido y practicado.

Administra tu tiempo de forma eficiente. & Toeriae Ias harraims S nécatariss

Responde primere lo que sepas mejor. + Estas listo para demestrarle.

Revisa tus respuestas antes de enviar. = e
iConfia en ti, td puedes lograrlo!

L JORWCNo)

Confia en tu preparacion y mantén la calma.

0 ERRORES COMUNES A EVITAR

Dejar tode para el dltime momenta.
Estudiar sin un plan o sin abjetives clares.
Confiar sole en la memeria, sin practicar.
Mo revisar los termas que cuestan mas,
Descuidar el descanso y la alimentacién,

000000

Dudar de tus capacidades.

La evaluacién final no es el final del camino, es el comienzo de tu imp
Sigue aprendiendo, aplicando y transformando la vida de tus pacientes.





