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PRACTICA HRI#
PROFESIONAL
Y SESION FINAL
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En este mddulo integraras todos
los conocimientos adquiridos para }f
‘ realizar sesiones completas, seguras ' \  NATURsazs
y efectivas, con confianza y
profesionalismo.
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PROFESIONAL \/

CONSCIENCIA ‘U

PRESENCIA “"
RESULTADOS

66 14 excelencia nace cuando

técnica, presencia y sensibilidad
trabajan juntas. 49

o \ TECNICA '& \._ PRESENCIA ."/"— \_ SENSIBILIDAD / ’;M-\ SEGURIDAD ,.r" @ \\\_ RESULTADOS
Lé/ 7 ,. Conexién y l\,_ ~2 | Empatia y b Confianzay | | .693% | Bienestar y

¢

Y\«\ C | Conocimiento
A\ y precision N j/ atencion plena : / escucha activa

profesionalismo transformacion
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@ . 1. PREPARACION
ENERGETICA DEL
TERAPEUTA

Respira profundo y conecta

contigo antes de iniciar.

+ Libera tensiones, preocupaciones
y carga emocional.

* Establece la intencién de servir,
acompafiar y generar bienestar.

* Entra en calma para poder

transmitir calma,

Tu energia es la herramienta
mads importante de tu sesién.
‘hoa’

"\ 2. HIGIENE
0) PROFESIONAL
£l

* Lava y desinfecta tus manos
antes y después de cada sesion.

* Ufas cortas, limpias y sin esmalte. \é/

- )=

* Usa ropa limpia, cémoda N
yprofedoss) ILUMINACION

* Desinfecta camilla, cojines

- * Luz cibda, suave
y materiales.

y regulable.
* Usa toallas limpias y desechables * Evita luces frias

cuando sea necesario. o intensas.

+ Crea un ambiente
La limpieza es respeto,
seguridad y profesionalidad.
Qoﬂ

® ™, 4. POSTURA DEL TERAPEUTA

| SO

* Manes suaves, firmes y conscientes.

Columna erguida, hombros relajados.

Brazos y manos alineados con el cuerpo.

* Respiracion profunda y constante.

# Presencia plena én cada movimiento.

Tu postura influye directamente en la calidad
del trabajo y en tu energia.

PREPARAR EL ESPACIO CONECTAR CONTIGO

* Limpia, ordena y armaniza
# Revisa luz, temperatura,
musica y aromas.

* Respira y contra tu mente.
¢ Libera tensiones y establace
tu intencién profesional.

NATURSAIS®

acogedor y relajante.

Una sesion excepcional comienza mucho antes del primer contacto.
Preparar tu espacio, tu mente y tu energia es honrar al cliente y a tu profesién.
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AROMAS

* Utiliza aceites esenciales
naturales.

* Lawanda, mandarina,
eucalipto o incienso
segin la necesidad.

+ El aroma conecta
con la emocién,

MINI PROTOCOLO ANTES DE CADA SESION

S, e o

OBSERVAR AL CLIENTE

+ Recibe, escucha y observa.
+ Comprende su estado fisico,
emocional y energético.

MODULO 8

PREPARACION PROFESIONAL
DE LA SESION

| * Ajusta la camilla a una altura cdmoda para ti.

CURSO PROFESIONAL DE

REFLEXOLOGIA
Método Profesional Natursais®
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CHECKLIST PROFESIONAL

ANTES DE COMENZAR

He preparado mi espacio
y esté limpio y ordenado.

La iluminacién es calida

y adecuada,

La temperatura es confortable.

Q0 o o

El aroma y la musica
estén seleccionados.

La camilla y los materiales

estan listos.

Mis manos estan limpias

y desinfectadas.

He conectado conmigo,

§

mi energia y mi intencion.

MUSICA TEMPERATURA Estoy presente, enfocada/o
» Misica suave, + Ambiente cilido y en calma.
instrumental y confortable.
y sin letras. « Bl cente no debe He recibido al cliente

« Ritmo lento y armonioso. sentir frio ni calor
+ Volumen bajo,

que acompaie

con amabilidad y respeto.

ERCESIVO,

+ Bienestar térmico

He explicado brevemente

genara conflanza el proceso de la sesion.

sin invadir.

5. ERGONOMIA Y COMODIDAD

La excelencia esta
* Posicién estable de pies y cuerpo.
» Evita forzar muiiecas, espalda y hombros. en los detalles.
* Usa apoyos (cojines, rodillos) para mayor comodidad.

* Trabaja con fluidez, sin tensién ni prisa

Cuidar tu cuerpo es cuidar la calidad
de cada sesion y tu carrera profesional.

ADAPTAR LA SESION

Cuando te preparas tu,
preparas una experiencia
que transforma.

* Personaliza tu técnica,
Fitmo y presion.
* Responde a sus necesidades

« ARMON
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OBSERVACION
VISUAL

» Observa la forma, postura
y alineacion del pie.

+ Identifica asimetrias,
hinchazones, callos,
heridas o marcas.

+ Analiza uiias, pliegues

y presencia de durezas.

La vista te da la primera

informacian valiosa,

Senos paranasales
Cabeza f Cerebro
Cjos

Cidos

Hombros
Pulmones / Pecho
Corazén

Bazo

20000O0O0OOO

Higada

Wesicula biliar
Colon ascendente
Vilvula ileccecal
Intestine delgado
Apéndice

Mervie cidtico

N N XN N

OBSERVACION VISUAL

+ Farma del pie
» Uhas y durezis
= Hinchazon o asimetrias

Formacidn Profesional E
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EVALUACION INICIAL
Y LECTURA DEL PIE

La evaluacion inicial nos permite comprender el estado general del cliente

y adaptar la sesién a sus necesidades reales.

TEMPERATURA

= Compara la temperatura
entre ambos pies.

= Detecta zonas mas frias
o mis calientes,

« Puede indicar alteraciones
en la circulacién o en

drganos reflejos.

El calor puede indicar
inflamacién o actividad

an un drgana reflejo.

TEMPERATURA

» Frig: posible estancamiento
» Calar; inflamacian o congestién

= Diferencias entre pies

RECUERDA SIEMPRE

emocicnal y el

tnico y refleja la historia

ser humano: fisica,

tica.

°%

TEXTURA

» Evalia la piel: seca,
humeda, aspera,
suave o descamada,

+ La textura revela ol estado
de hidratacién, eliminaciin

y equilibric intarno.

Una piel dspera puede
indicar acurmulacién
de toxinas,

&

TEXTURA

* Seca, descamada
+ Himeda o macerada
« Callos o durezas

SENSIBILIDAD

=+ Aplica una presicn suave
en diferentes zonas.

+ Pregunta al cliente sobre
maolestias o sensibilidad.

+ Zonas dolorosas pueden
estar relacionadas con

desequilibrios reflejos.

La sensibilidad es una
guia fundamental, no
un diagnastico.

Hipafisis
Mariz

Cuello

Escfago
Plexa solar
Estdmago
Péncraas

Rifones

Uréteres

Vejiga

Recto

9 Q00000 QOO0 Q0E®

GUIA RAPIDA DE OBSERVACION PROFESIONAL

SENSIBILIDAD

= Diolor agude: pesible imitacidn
» Diodor sarde: congastién
= Sin dolor: equiibrio

“ Observar con atencion es
el primer paso para acompaiar
con precision y empatia. , ,

7
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Tiroides / Paratiroides

Glandulas suprarrenales

Colon descendente

Zona lumbar [/ Sacro

7 ASPECTOS CLAVE EN LA EVALUACION DEL PIE

(2
TENSION

= Evalia la rigidez muscular
del pie y tobillo.

« Observa si hay zonas
de contraccidn o
resistencia.

* Puede reflejar estrés,
sabrecarga o blogqueos.

La tension indica
acumulacién de estrés

o fatiga corporal.

&

TENSION

= Rigidez an arco
= Tension an taldén

= Miscules contracturades

ARMONIZ
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COLORACION

» Observa el color general
de la piel y de zonas
especificas.

« Enrojecimiento, palidez,
manchas o morados
aportan informacion
impartante.

Los cambios de color
pueden indicar mala
circulacidon o congestion,

ZONMNAS REFLEJAS
REACTIVAS

« Identifica puntos que
reaccionan con daoler,
hinchazdn o cambios

térmicos.

Son reflejos de rganos
o SiStemas que necesitan
atencign.

Escucha lo que el pie
te esta comunicando.

COMO INTERPRETAR

Observa patrones, no etiquetas
Busca zonas repetitivas de tensidn, color
© sensibilidad en ambes pies.

Escucha al cliente

Su relato y su lenguaje corporal son parte

clave de la evaluacién.

Relaciona, no concluyas
Las sefiales pueden estar relacionadas con
habitos, estrés, emociones o estilo de vida.

Respeta tus limites profesionares
Ne diagnastiques, Tu enfoque es el bienestar

y el equilibrio.

Acompana y recomienda

Offrece sugerencias generales de autocuidado

y habitos saludables.

COLORACION

« Enrojesimiante
= Palidez
* Morados / petequias

“TU MIRADA PROFESIONAL
ES TU MEJOR HERRAMIENTA
La evaluacién inicial no busca encontrar
enfermedades, sino comprender al
ser humano en su totalidad.

ZONAS REACTIVAS

¥

+ Puntos deloroses

+ Zonas inflamadas
= Cambios térmicos
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PASO A PASO

Cada sesidn es Unica, pero sigue una estructura profesional
que garantiza resultados, seguridad y bienestar profundo.

RELAJACION

N p

A v
+ Recibe al cliente con

=
presencia y amabilidad.

TRABAJO
REFLEJO GENERAL

e

SISTEMAS
CORPORALES

5]

ZONAS
PRIORITARIAS

APERTURA INTEGRACION CIERRE

e

= Enfoca cada sistema: = Masaje final relajante

en tede el ple.

= Identifica zonas reactivas
o sensibles,

* Masaje suave y envolvente
&n amnbes ples.

+ Aplica técnica especifica
de la reflexslogia.

= Masaje integral para
digestivo, respiratorio, conectar todo el sistema,
circulatorio, nerviese,
endocring, linfatico,

urinario y reproductor.

* Técnicas de deslizamiento,
presion ligera y rotaciones.

+ Explica brevemente el
proceso de la sesién,

+ Trabaja todo el mapa
reflexolagico.

= Trabaja con atencion
especial.

* Lineas de energia y
técnicas de ammeonizacidn,

* Agradece al cuerpo
del cliente.

* Indica hidratacian
y recomendaciones.

* Activa la circulacion
¥ prepara el sistema
nervioso.

+ Verifica comedidad,
posicidn y necesidades.

+ Usa el pulgar como
herramienta principal.

» Ajusta intensidad y
tiempo seqin respuesta
del cliente.

* Ayuda al euerpe a
integrar los beneficios
de la sesidn.

+ Aplica téenicas especificas
= Ritmo constante |por areas.

y fluido.

+ Realiza 3 respiracionas
conscientes para conectar.

» Despide con calidez.

Objetive: armenizar
sistemas y Grganas.

Objetivo: estimular
y equilibrar funcienes.

Objetivo: relajar,
oxigenar y preparar.

Objetivo: generar
confianza y conexion.

Objetivo: liberar blogueos
y restaurar equilibrio.

Objetivo: unificar, relajar
y estabilizar resultadas.

Objetivo: cerrar con gratitud
y cuidado profesional,

COMUNICACION DURANTE LA SESION FRASES UTILES

RITMO, PRESION Y TRANSICIONES

i "o A oor
Informa siempre lo que vas a hacer. (Cémo te sientes?

Mantén un ritmo constante,
lento y fluido.

@ PRESION

Adapta la presion segin
la zona y la respuesta.

-3_) TRANSICIONES
“¢Hay alguna zona
que prefieres que
trabaje con mas
suavidad?”

Pregunta como se siente y escucha su respuesta.
Conecta cada técnica

ConImuimiantas siavas: Observa su respiracion, expresiones y postura.

Permite que el cliente se
relaje profundamente.

Evita cambios bruscos
de velocidad.

Usa presion firme
pero comoda.

Respeta siempre
los limites del cliente.

Evita interrupciones
y movimientos bruscos.

Las transiciones fluidas
generan seguridad.

Acompana can tu voz: tranquiliza, guia y sostiene.
“Respira profunde

Usa un lenguaje positivo y empatico. y suelta...”
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Genera un ambiente de confianza y apertura.

“Tu cuerpo sabe

como sanar.”

DETALLE DE LA SESION PROFESIONAL

FASE TECNICAS PRINCIPALES ZONAS CLAVE TIEMPO RECOMENDADO ENFOQUE

o APERTURA Call'ltacnlat lespilacién,_explicac idn, Ambaos !'Jlies. presencia 3.5 min Conexién y confianza.
verificacion de comodidad. ¥y canexian.
Masaje suave, deslizamientos, Pies completos, = A e

e RELAJACION INICIAL rotaciones de tabillos y dedos. dorso y plants. 10 - 15 min Relajacion y preparacion.

€ TRABAJO REFLEJO GENERAL Frpsion con pligal oo, & Todlgie) mapa 15 - 20 min Estimulacién general.
deslizamientos en mapas reflejos. reflexolagico.

e SISTEMAS CORPORALES Téen |.:as especificas por sistemas, Zon.a-s reflejas : 20 - 30 min Anmionizacitn profunda.
trabaje segmentado. de érganos y sistemas.

@ zovasprIORITARIAS Fregibnasparafica, libaracion Lonssisensizies 10 - 15 min Liberar tensines y blogueos.
de puntos reactivas. o desequilibradas.

e INTEGRACION Masaje integral, lineas de energia, Pies r:f:lmpletos, 10 - 15 min Integrar y equilibrar.
armonizacién final. conexidn cuerpa-mente.

a CIERRE Masaje final, recomendaciones, Pies completos, 5 - 10 min Cierre y cuidado final,

agradecimiento. dorso y planta.

RECOMENDACIONES FINALES RECUERDA

Una buena sesion
no se mide por la fuerza,

a
S

Hidlratar siempre los pies al finalizar.

©

S

Tu técnica es importante,
pero tu energia, tu escucha
y tu corazén marcan
la diferencia.

Beber agua para ayudar al procese de detoxificacion. ano por l!l‘,'l congx{é n,
la presencia y la precision.

Descansar y evitar actividades intensas.

Escuchar las senales del cuerpo durante las préximas horas.

EQUILIBRA ARMONIZ
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ERRORES FRECUENTES
Y CORRECCION PROFESIONZ

Evitar errores es tan importante como dominar la técnica.

La excelencia se construye con conciencia, practica y voluntad de mejora.

S 7 ERRORES MAS COMUNES EN REFLEX

ERROR ;POR QUE OCURRE? COMO AFECTA AL CLIENTE

Falta de control. * Dolor o molestia. Usa presién progresiva y consciente.

EXCESO
DE FUERZA

)

Defensa muscular.

Confundir presién con
efectividad.

Respira y adapta la fuerza al tejido. |I|I:

A Observa la respuesta del cliente. \ /
Bloqueo de la respiracién. 5 X /

° o B
° S
L]
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Recuerda: la técnica no es fuerza, e

Falta de escucha corporal.

Experiencia negativa. es precisidn.

IR DEMASIADO + Ansiedad por terminar. ¢ Elcliente no se relaja. @ Mantén un ritmo lento, constante y fluido. T
2 / b
RAPIDO R A * Mo se estimulan @ Dale tiempo al cuerpo para responder. | Z :
correctamente los reflejos. @ Disfruta del proceso, no del reloj. '\\ /-’
* Miedo al silencio. 3 y ) ) —
* Sesion superficial. @ La profundidad requiere tiempo.
® El cliente no se siante e
DESCONEXION *+ Falta de presencia. escuchado ni acompafiado. @ Mantén contacto visual y verbal. 7 o
CON EL CLIENTE ” 4 . 3 - @ Escucha activa y lenguaje corporal abierto, |' 4 II|
& + Distracciones mentales. * Se pierde informacion | /
/" '\I importante. o Haz preguntas clave durante la sesion. \\ //
| . * Comunicacion minima, T
\ ! e Conacta desde la empatia y la presancia.

Menor efectividad.

Ajusta la altura de la camilla.

MALA
POSTURA

N
@QJ
9 FALTA

-

Falta de ergonomia. Fatiga, delor o lesiones.

Mantén espalda recta y hombros relajados. |"

.

Camilla a altura incorrecta. Menaor precizion en la técnica,

Usa tu cuerpo come apovo, no solo tus manos. *

o000

Descuido corporal. Energia blogueada.

Cuida t postura para cuidar mejor.

+ Transiciones bruscas. * Sensacion de interrupcion, @ Practica transiciones suaves y conscientes. /"'- B
i
DE FLUIDEZ + Falta de practica. * Pérdida de relajacion. @ Cenecta cada técnica con la anterior. | |
& |
o Usa mavimientos arménicos y continuas, 4
( ---..m.-\'I * No planificar la sesian. * Sesién poco profesional. © ! B _.-'/
\:-F\.ﬁ/_l o La fluidez transmite seguridad y calma.
INSEGURIDAD * Falta de formacion sélida. * Transmite dudas al cliente. @ Confia en tu preperacién y en tu practica. //- -'"‘\
PROFESIONAL 4 i [ \
* Miedo a equivocarse. * Falta de autoridad. A Mk i Al carai A . | |
r/‘_\ @ Recuerda: el cliente busca quia y confianza "\ /
| | * Comparacion con otros. * Limita resultados. 7 ; —
\ / @ Tuseguridad es parte del tratamiento.
N/

o * Sesion automadtica y fria. Sy
MECANIZAR * Rutina sin intencion. @ Evalia a cada cliente de forma anica. L
LA SESION » * Mo se atienden necesidades @ Adopts la sesidn seqin su estado. { '-l

= * Falta de adaptacion. ; |

J reales del cliente. W b Y /
I.'/ \\I e Mantén tu intencion presente. \ /
| * Enfoque solo en la técnica, e : - g
\ / * Menores beneficios. 0 La reflexologia es arte, no repeticion.

» RECUERDA SIEMPRE

] = ; No se trata de ser perfectos,
Presencia: tu energia y atencion lo cambian todo. Sk 5 A etidos
Respeto: al cliente, a su proceso y a tus limites, §ino ge es f{??‘ €0 J’?’I;- rometidos
Intencion: cada sesion debe tener un propésito. con mejorar cada dia. * Cada sesién es dnica.

Obsarvacién: el cuerpo siempre comunica. Toicrreions ) = * Tu bienestar también importa.
Practica: la constancia crea maestria, 4 EXCEIENCLA N0 €5 SUETIE, * Cuida tu cuerpo, tu mente y tu energia.

Humildad: siempre hay alge nueve que aprender, es decision y di a. * Cuando td estis bien,
tu cliente recibe lo mejor de ti.

Cada cliente es diferente.

&
&
&
o
&
&

LA AUTOCORRECCION ES EL CAMINO HACIA LA MAESTRIA
Observa, aprende, ajusta y evoluciona. Tu crecimiento es el mayor beneficio para tus clientes.
E UAINE (8B R A
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1. ACOGE CON
PRESENCIA

La bienvenida crea la
primera impresion,
Escucha, abserva y ofre
un ambiente cilido
y prefesional.

@ Saluda con amabilidad.

@ Presenta el proceso.

@ Genera seguridad desde

&l primer momenta.

\ NATURSAIS

Y DE MY —

Formacién Profesional Especializada

Comienza una relacién de confianza, bienestar y transformacion.&
wllr

=f> 6 CLAVES PARA UNA EXPERIENCIA MEMORABLE -«

MODULO 8

EXPERIENCIA DEL CLIENTE
Y FIDELIZACION

Una experiencia excepcional no termina con la sesién.

CURSO PROFESIONAL DE

— sl —

®@ & 6

4. COMUNICA DURANTE
TODA LA SESION

2. CREA UN AMBIENTE
WELLNESS PREMIUM

3. PERSONALIZA
LA SESION

El enterno influye tanto Cada persena es Gnica.

come la téenica, Cada Adaptar |a sesidn a sus
ce detalle comunica euidad, idades genera
y excelencia, resultados reales,

@ lluminacion calida.

lda.
@ Aromas naturales, G hespn vsualCs
&/ Mdsicasuave © Ajusta ritmo y presion,
& Camilla canfortable @ Trabaja lo que el cliente

necesita hay.
@ Espacio limpio y armaniose.

ACOMPANAMIENTO QUE TRANSFORMA

La comunicacion consciente
genera confianza y mejora
la experiencia terapéutica.

@ Explica lo que haces.
@ Pregunta como se siente.

& Acompafia con tuvoz.

@ Genera conexion humana.

SN ‘u{ L

5. GENERA BIENESTAR

MAS ALLA DE LA SESION

Tu acompafiamiento fuera
de la sesion demuestea

compromise y profesionalidad.

@ Da recomendaciones
dtiles.
@ Sugiere habitos saludables.

® Motiva pequefios cambios.

REFLEXOLOGIA

Meétods Profesconal Natursais®

6. SUPERA
EXPECTATIVAS

La excelencia estd en los
detalles que el cliente
NS ESPEFD, PETS Gue
siente profundamente.

& Detalles que sorprenden.
@ Atencitn sin prisas.

@ Resultades visibles y
sensacion de cuidado total.

RECOMENDACIONES QUE SUMAN VALOR

Ty
&-n)
ANTES
DE LA SESION
Escucha, entionde
sus necesidades

¥ erea expectativas
realistas,

£6  El cliente no sola recuerda cémo trabajas, recuerda céme lo hiciste sentir.

LN P N
(&) — () —

\ ] Ry | +
N g

DURANTE DESPUES ENTRE SESIONES
LA SESION DE LA SESION

Acompafia, comunica Entroga recomendacionas
personalizadas y cierra

con gratitud.

y adapta con presencia
¥ profesionalidad,

Haz seguimients,
mativa y ofrece apoyo
continue.

9000O0O0O0

7

Beber agua para favorecer la eliminacién de toxinas,
Descansar adecuadamente y reducir el estrés,
Realizar ejercicios suaves o estiramientos diarios.
Alimentacion equilibrada y natural,
Respirar profundo y dedicar tiempo a uno misme.
Escuchar las sefiales del cuerpo.

Programar sesiones de mantenimiento.

COMO CONVERTIR CLIENTES EN CLIENTES RECURRENTES

W

1. RESULTADOS
REALES
Cuanda, entiente
siente cormbios,
vuelve.

Sé constante.
Trabajs eon intencidn,

000

Muestra tu expertise.

® |
=5
2. RELACION 3. EXPERIENCIA
DE CONFIANZA EXCEPCIONAL
La confianza es Haz que cada sesion
el vinculo que Sea major que
fideliza. la anterior.

& 5é honesto/a.
© Escucha sin juzgar.

@ Cuida los detalles.
@ Mantén tu estindar.

@ Cumple lo que premates @ Sorprende positivamente

4. COMUNICACION
CONTINUA
Mantén el contacto
de forma genuina
y profesional.

® Envia mensajes Gtiles.
@ Pregunta come esté.
@ Interésate da verdad,

(N

dfy

5. PROGRAMAS
DE BIENESTAR

Ofrece planes que
generen compromiso
y continuidad.

@ Sesiones por ciclo.

@ Beneficios especiales.

9

6. RECONOCIMIENTO
Y VALOR

y valorado.

Haz que el cliente
se sienta importante

& Agradece su confianza,
O Paguetes personalizados. @ Reconoce su progreso.
@ Celebra sus logros.

7. COMUNIDAD
Y REFEREMCIAS

Laos clientes felices

recomiendan y traen
nuevos clientes.

@ Pide resefias.

& Ofrece experiencias
que quieran compartir.

© Crea comunidad.

@ Un cliente satisfecho regresa. Un cliente encantado te recomienda. Un cliente transformado te elige siempre.

EXPERIENCIA WELLNESS PREMIUM

@ Ambiente cuidado y armonioso.
écnica profesional y efectiv
ion personalizada y humana.

Seguimiento y apoyo continu

Resultad

Sensacién de

y transformacidn.

ad y calidad.

No vendes una sesion,
ofreces una experiencia
que cambia como tu cliente
se siente, piensa y vive.

RECUERDA

@ Tu
@ Tu técnica alivia.

ncia deja huella.

QT acompafamiento transforma.

@ Tu compromiso fideliza.
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PROTOCOLO COMPLETO RESUMIDO ==

1 PREPARACION
Prepara tu espacia, tu energia y tu mente,

Conecta contigo antes de cada sesidn,

EVALUACION INICIAL
Observa, escucha y siente.
El pie revela o que las palabras no dicen.

SESION PROFESIONAL
Aglica té

con p . Ftme ¥ F

Trabaja reflejos, libera tensiones y armoniza,

SISTEMAS CORPORALES
Equilibra érganos y sisternas para restablecer
ol flujo natural de enargia.

ZONAS PRIORITARIAS
Dedica atencidn a las dreas reactivas
y necesidades especificas del cliente.

INTEGRACION
Unifica cuerpe, mente y emociones.
Acompana al cliente hacia &l aquilibrio profundo.

CIERRE
Finaliza con presencia, agradecimiento
y recomendaciones persenalizadas.

O
©
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Cada detalle marca la diferencia.

Cada sesidn es un acto de cuidado, respeto y transformacién.

INTEGRACION FINAL
Y CERTIFICACION

Has completado un camino de aprendizaje, practica y transformacion.
Hoy celebras tu evolucién y te preparas para inspirar bienestar.

VA Al inicio
Buscabas una herramienta.
Hoy tienes una profesidn que transforma vidas.

Aprendiste

Desarrollaste tu sensibilidad y tu presencia.

Practicaste
Con disciplina, dedicacién y pasién,
Convertiste el conocimiento en experiencia,

Técnicas, mapas y protocolos con seguridad.

CURSO PROFESIONAL DE

REFLEXOLOGIA

Métsds Profesisnal Nalursais®

X

Creemos en una reflexologia profesional,

humana y consciente.
Un métado que honra al ser humano en su
totalidad: cuerpo, mente, emociones y energia.

BIENESTAR INTEGRAL
Cuidames mds que los pies,
acompanamos a la persona,

RESPETC Y EMPATIA

Escuchamos sin juzgar, acompafiamos

% Hoy AN

,E_-L = €on amor y presencia,

{1} Eres un profesional preparade, consciente
ST ;

> ycapaz de crear verdaderc bienestar,
g = ETICA Y PROFESIONALISMO

I Mafiana -_\{_&}'j- Ac-tulzlrnos con integridad, responsabilidad

i T 3 2 x " y limites claros.
E‘\’E Seguirss creciendo, ingpirands y dejands huella

en cada perscna que confie en i,

No se trata de ser el mejor,

sino de dar siempre lo mejor
de ti en cada sesién.

PILARES DE TU PRA PROFESIC

EXCELENCIA CONTINUA
Aprendemos, evolucionamaos y elevamos
nuestra practica cada dia.

SEGURIDAD PROFESIONAL
Dominas técnicas con
«confianza y aplicas protocoles
con responsabifidad.

CERTIFICACION FINAL

Por haber completado con éxito el
Curso Profesional de Reflexclogia
Método Profesional Natursaise

y demostrar competencia,

dedicacién en la practica profesional.

Director Académico

PRESENCIA TERAPEUTICA

Tu energia, tu voz y tu mirada

transmiten calma, confianza
y seguridad.

= ’

CONEXION HUMANA

Creas vinculos reales

Io,l )
\ e Z:
RESULTADOS REALES

Tu trabajo genera alivio,
y acompanas desde
la autenticidad.

equilibrio y bienestar
profundo.

CRECIMIENTO CONTINUO PASION ¥ PROPOSITO

MNunca dejas de aprender. Tu vocacion es tu motor,
Sirves, inspiras y transformas

vidas.

Cada sesitn es una oportunidad
de evolucién.

(<% NATURSAIS
IQfﬂl ACADEMY

CERTIFICADO
DE FINALIZACION
Curso Profesional de Reflexologia
Método Profesional Natursais®
Otorgado a:
Per haber completade satisfactoriamente tedos los médules

con la excelencia profesional.

del curso, demostrando conaciminntos, habilidades y compromiso

MENSAJE PARA TI

Hoy no finaliza un curso,

comienza tu camino como
terapeuta profesional.

Confia en tu técnica.

Confia en tu corazén.
Confia en tu propésito.

mundo ne

como .

Sigue creciendo.
Sigue inspirando.

reflexologia no consiste solo en trabajar los pies.
Consiste en acompaniar al ser humano hacia el equili

la calma y el bienestar.
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